
 
Nombre del Alumno: Johana Alejandra Muñoz Lay 

Nombre del tema: ensayo de los temas  

Segundo Parcial  

Nombre de la Materia: Psicología Medica    

Nombre del profesor: dra. Paulina Maribel Juárez Rodas 

Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana 

Primer semestre  

Grupo B 

 

 

 

 

 

 

 

Ensayo  

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

Introduccion  

En este ensayo se abarcaran varios temas como lo son la personalidad, 
personalidad pertinente, la psicologia conductista, la escuela psicoanalitica, 
sensacion y percepcion. 

Se veran los aspectos que estas implican y como es que siempre las tenemos 
presentes en nuestra vida cotidiana aunque no nos demos cuenta. 

Todos estos apectos nos serviran al momento de ejercer la carrera ya que por medio 
de estos analizaremos a nuestro paciente. 

 

Personalidad  

La personalidad es como una mascara de actor (una fachada) un conjunto de todo. 
Girlford la clasifica en 4 grupos: 

• Definicion de conjunto: en esta se toma en cuenta las actividades que el 
individuo es capaz de hacer  

• Definicion integrativa: se enfoca mas en como va organizada la personalidad  

• Definicion de totalidad: esta se enfoca en los componentes o partes de la 
personalidad 

• Definicion que tiene que ver con el ajuste del individuo al ambiente:es 
practicamente la adaptacion que se tiene 

Personalidades pertinentes  

Todos tenemos una personalidad pertinente, hasta los mas simples. 

Esta consiste en la línea divisoria entre alguien que podamos considerar en estado 
de salud mental y alguien neurótico y también en algunos casos psicótico. 

Este puede ser un determinante social, cultural y personal. 

Diferencia entre personalidad, neurosis y psicosis 

--Personalidades— 

Presenta rasgos en grados mas o menos intenso, determinando o no la patologia   

--Neurosis— 

Transtornos cuyos sintomas son la expresion simbolica de un conflicto y constituyen 
compromisos entre el deseo y la defensa.Ejemplo: cuando una persona esta en 
duelo 

--psicosis— 

Enfermedades graves que presentan sintomas tales como las alucinaciones y 
delirios Ejemplo: sobre pensar las cosas  
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Se clasifican en: 

• Persona demostrativa------no pasa desapercibida 

• Persona de accion----------son arrogantes y descalificadoras  

• Persona atemorizada y huidiza --------miedosos 

• Persona observadora no participante-----timidas  

• Persona suspicas y desconfiada---------no aceptan sugerencias  

• Persona logica -------obsesivos con todos 

• Persona de animo variable------son deprimentes 

Las psicologias conductista  

El conductismo es una disciplina estrictamente objetiva y experimental. 

Su finalidad es el control prediccion de la conducta, tanto animal como humana. 
Formular leyes que rigen el comportamiento. 

Estimulo + respuesta =  conducta observable   

Tambien se menciona lo que es la teoria de watson que nos dice que todo estimulo 
tiene una respuesta esto conlleva a una conducta observable. 

La teoria de ivan paulov que nos dice que al haber un estimulo incondicionado se 
obtendra una respuesta incondicionada, y al haber un estimulo condicionado habra 
una respuesta condicionada. 

Y por ultimo la teoria de burrhus fred skinner que nos dice lo siguiente: 

Aprendizaje por respuesta→ positivo→agradable→lo sigue haciendo por 
recompensa→negativo→ no agradable→lo seguira aplicando→ neutro→ se 
extingue →castigo→ tiene mas cuidado 

Escuela psicoanalitica  

Comienza con una historia de freud un estudiante de medicina que nacio en 1856. 

El inconsiente se manifiesta en: 

• Los sueños  

• Los actos fallidos 

• Los chistes 

• Los sintomas neuroticos 

• Los lapsus 

La primera topica freudiana 

Según freud el aparato psíquico debe de abarcar tres aspectos que son:  

 Estructural o topográfico: representación (espacial) 

 Tres sistemas:  el inconsciente, el preconsciente, el consiente. 

La segunda topica freudiana 
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 El yo—indesicion  

 El superyo—saber mi limite 

 El ello—saber mi limite pero igual no me importa 

Sensacion y percepcion  

Procesos sensoriales: el primer paso 

 La información que llega desde los órganos sensoriales crea las 
sensaciones.  

 Después, el cerebro procesa estos mensajes. 

 Cuando el cerebro organiza las sensaciones en patrones significativos, 
hablamos de percepción. 

Selección  

Esta se lleva acabo debibo a que los receptores sensoriales no transducen todas 
las energías que encuentra.Percibe aquellos mensajes a que está según sus 
actitudes, intereses, escala de valores y necesidades. 

Adaptacion sensorial  

Como el nombre lo indica se trata de la adaptacion que vamos ejerciendo cuando 
nos exponemos a nuevos estimulos. 

Codificacion sensorial  

Se refiere a la conversion de las caractersiticas que tiene el mundo externo 

Gustos y sabores 

❖ Amargo 
❖ Acido 
❖ Dulce   
❖ Salado 
❖ umami  

Sentidos de la piel  

❖ toque ligero  
❖ presion 
❖ dolor 
❖ frio 
❖ calor 

Percepcion: segundo paso 

Nuestro cerebro crea la percepción mediante el uso de los  conocimientos 
preexistentes 

➢ Construcción perceptual: modelo mental de los acontecimientos externos.  
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➢ Ilusión: una percepción engañosa o malinterpretada. 
➢ Alucinación: una sensación imaginaria, como ver, oír u oler algo que no existe 

en el mundo externo. 
➢ Prueba de realidad; obtención de información adicional para verificar la 

exactitud de las percepciones. 

Principios de orgaanizacion de gestalt  

 Principio de proxinidad 

 Principio de similitud  

 Principio de continuidad  

 Principio de cierre  

 Principio de region comun 

Conclusion  

Estudiar estos temas nos ayudo para poder entender de una mejor manera los 
aspectos que tenemos como personas, o de cierta manera como nuestro entorno 
nos hace adaptarnos a multiples estimulos desde una edad muy pequeña. 


