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Introducción: 

La psicología es una rama sumamente amplia que abarca demasiados aspectos los 

cuales son difíciles de abarcar en este ensayo, pero se tratan de incluir algunos como: 

la personalidad, sensación y percepción los cuales en si tienen gran relación en el 

cómo nos comportamos en el mundo externo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Personalidad y personalidad pertinente: 

Damos inicio hablando de personalidad y dentro de este también trataremos de 

abarcar las personalidades pertinentes. 

La personalidad es un se considera como un patrón único y de largo plazo de 

pensamientos, emociones y conductas únicas de una persona. 

Dentro de estas podemos incluir algunos factores que juegan un pale importante que 

van desde: 

• Talentos 

• Amor 

• Valores 

• Odio 

• Esperanza  

• Justicia y etc. 

Y que la personalidad también la podemos llegar a clasificar las cuales son las más 

comunes y de estas se deslinda el comportamiento o el cómo actúas, por ejemplo: 

• Introvertidos: reservados. 

• Extrovertidos: arrojados y efusiva. 

Dentro de estas personalidades juega un papel importante la autoestima (amor 

propio) ya que de esta se deslinda el comportamiento o rasgos de cada persona y 

que esta misma incluye una estructura la cual es: 

• Temperamento  

• Carácter 

Dentro de estas también se de incluir aspectos importantes como: 

• El ello: se compone de distintos o impulsos biológicos innatos que opera en 

base en el principio del placer 

• El yo: puede crear imágenes mentales de las cosas que desean. El yo adquiere 

poder de dirigir la conducta relacionada a los deseos del ello con la realidad 

externa. 

• Super yo: actúa como juez o censor de los pensamientos y acciones del yo y 

se relaciona con la conciencia. 

 

 

 

 

 



 

Escuela psicoanalítica: 

Este se basa principalmente en el estudio de la personalidad, entre el estado 

inconsciente y consiente que tiene que ver los impulsos y placeres que se puedan 

desarrollar dentro de esta, pero con el objetivo de de profundizar en los factores que 

puedan tener o que tengan que ver y ya con esto relacionarlo con el estado consciente 

e inconsciente de la personalidad o de las personas y ya de estas se deslindan de él, 

un ejemplo puede ser: 

 

Fálica edípica 

Latencia sexual 

 

Y ya con esto también lo podemos relacionar con: 

• Yo 

• Super yo 

• El ello 

Que ya lo habíamos visto con anterioridad.  

 

Psicología conductista: 

La psicología conductista es la vertiente de la psicología que se enfoca en el estudio 

del comportamiento humano, a través de la conducta la cual es objeto de observación 

y que pueden ser un elemento de transformación en donde se refuerza a través de 

procesos de aprendizaje 

Teniendo como objetivos 

• Control de las conductas, formular leyes que rigen el comportamiento  

• Ser una ciencia útil para la vida-ciencia pura 

• Ciencia aplicada  

La cual estudiamos o debemos tener presente las leyes de Watson la cual menciona: 

Estimulo + respuesta= conducta observable  

 Es realizar una actividad con una recompensa de por medio. 

Ejemplo: 

“recoge tus cosas y te otorgo el permiso” 

 

 



 

Sensación y percepción:  

La sensación y la percepción son dos procesos separados que tiene gran relación 

entre sí. 

La sensación: es información sobre el mundo o los contactos físico obtenido por 

nuestros sentidos los cuales son: 

• Olfato  

• Vista 

• Tacto 

• Oído 

• Gusto 

 

Y también dentro de estos podemos incluir gustos y sabores 

• Amargo 

• Salado 

• Acido 

• Dulce 

• umami 

La percepción es el proceso por el cual el cerebro selecciona, organiza e interpreta 

estas sensaciones.  

En otras palabras, los sentidos son la base de la percepción. La percepción de los 

mismos sentidos puede variar de una persona a otra porque el cerebro de cada 

persona interpreta los estímulos de manera diferente según el aprendizaje, la 

memoria, las emociones y las expectativas de cada individuo 

 

 

 

Conclusión: 

Como se dijo desde un inicio, tratar de cubrir por completo el tema de psicología es 

difícil por eso nos centramos en estos 4. 

Los cuales son temas demasiado interesantes amplios a la vez, pero que te llenan 

de conocimiento y te llama el seguir conociendo más de estos, el porqué de tu 

comportamiento y la causa de tu comportamiento en el mundo externo y contigo 

mismo. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


