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INTRODUCCION

El cartilago es un tejido conjuntivo especial porque su matriz es sélida, semidura y flexible,
sus células se localizan en espacios cerrados llamados lagunas y toda la estructura
cartilaginosa se encuentra rodeada por una cubierta de tejido fibrocolagenoso denso llamada
pericondrio. Este tejido se clasifica en hialino, eléstico y fibrocartilago, segun el tipo de fibras

que predomina en la matriz intercelular.
Cartilago hialino

Esta formado principalmente por fibras colagenas y sustancia amorfa (matriz) en grandes

cantidades. No es posible visualizar las fibras colagenas.
Cartilago elastico

Aqui predominan las fibras elasticas y la consistencia de la matriz intercelular es semirrigida.

Las fibras se pueden demostrar empleando tinciones especificas.
Fibrocartilago

En éste, la proporcion de fibras coladgenas con relacion a la cantidad de matriz intercelular es

tan alta que es posible observar los haces de fibras en tinciones de rutina.

Es un tejido que carece de irrigacion e inervacion. Suple esta ausencia una cubierta de tejido
conjuntivo, el pericondrio que rodea al cartilago, membrana conjuntiva ricamente

vascularizada e inervada.
El tejido cartilaginoso desarrolla varias funciones:

e Sirve de soporte y sostén a otros tejidos.

e Permite la permanencia de las cavidades de algunos conductos u 6rganos huecos.

e Reviste ciertas superficies 6seas que se ponen en contacto con otras, como las
articulares.

e Constituye el soporte esquelético en el embrion y en el feto.

e Interviene como molde para que a partir de él se origine tejido dseo.
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s Es una variedad de tejido U D
. QUE ES D conjuntivo compuesto por . . .
C . células llamadas condrocitos Mi Universidad
y una matriz extracelular
muy especializada.
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Es un tejido avascular
compuesto por
condrocitos y una
matriz extracelular
extensa.

Los condrocitos son escasos
pero indispensables para la
produccién y el
mantenimiento de la matriz.

Mas del 95% del volumen del
cartilago corresponde a la
matriz extracelular, que es un
elemento funcional de este
tejido.
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Se distinguen tres tipos de cartilago que difieren en Mi Universidad
cuanto a su aspecto y sus propiedades mecanicas:

Cartilago hialino: presenta una matriz con fibras de colageno tipo II,
GAG, proteoglucanos y glucoproteinas multiadhesivas.

Cartilago eldstico: contiene componentes comunes de la matriz de
cartilago hialino con la adicién de una red densa de fibras.

Fibrocartilago. Contiene componentes comunes de la matriz de cartilago
hialino con la adicién de abundantes fibras de colageno tipo I.




CARTILAGO HIALINO

La matriz tiene un
aspecto vitreo en el
estado vivo, matriz, de
ahi el nombre hialino.

El cartilago hialino no
es una sustancia simple,
inerte y homogénea,
sino un tejido vivo
complejo.

En toda la extension de
la matriz cartilaginosa
hay espacios llamados
lagunas. Dentro de estas
lagunas se encuentran
los condrocitos.

Provee una superficie de
baja friccién, participa
en la lubricacién de las
articulaciones sinoviales
y distribuye las fuerzas
aplicadas al hueso
subyacente.

(1

M

Universidad



SUDS
La matriz del cartilago hialino es producida por los \=

condrocitos y contiene tres clases principales de moléculas. Mi Universidad

Moléculas de colageno. El colageno es la proteina principal de la matriz.
Cuatro tipos de coldgeno participan en la formaciéon de una red
tridimensional de tibrillas.

Proteoglucanos. La sustancia fundamental del cartilago hialino contiene
tres tipos de glucosaminoglucanos: hialuronato, condroitin-sulfato y
queratan-sulfato.

Glucoproteinas multiadhesivas. También denominadas glucoproteinas
no colagenas y glucoproteinas no ligadas a proteoglucanos, influyen
sobre las Iinteracclones entre los condrocitos y las moléculas de la
matriz.
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LLas moléculas de U DS

hialuranato Mi Universidad
Interactian con una

gran cantidad de
moléculas de
agrecano para formar
grandes agregados de

proteoglucanos.

Es el tejido clave
en el desarrollo
del esqueleto fetal
y en la mayoria de
los huesos en
crecimiento.

Los condrocitos se
distribuyen solos o
en agregados
llamados  grupos
de 1s6genos.




Colageno tipo IX




CARTILAGO ELASTICO

Contiene componentes
normales de la matriz
de cartilago hialino con
la adicion de una red
densa de fibras
elasticas y laminas de
material eldstico que se
Interconectan.

Se encuentra en el
pabellén  auricular,
el oido medio y la
laringe.

El pericondrio lo
rodea.

Se distingue por la
presencia de elastina
en la matriz
cartilaginosa.

LMC elastica no se
calcifica durante el

proceso de
envejecimiento.
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FIBROCARTILAGO

La ME contiene
cantidades variables

de fibrillas
coldgeno tipo I y II.

de

Es una combinacién
de tejido conjuntivo
denso modelado
cartilago hialino.

Se encuentra en los
discos intervertebrados,
en la sinfisis del pubis,
en los sitios donde los
tendones se insertan en
los huesos y en las
estructuras dentro de
clertas articulaciones.



CONDROGENECIC Y CRECIMIENTO DEL CARTILAGO

@ La mayoria de los cartilagos se originan a partir del mesénquima durante la condrogénesis. La
expresion del factor de transcripcion SOX-9 desencadena la diferenciacion de las células mesen-
quimarosas en células productoras de cartilagos que se denominan condroblastos.
® Elcartilago es capaz de realizar dos tipos de crecimiento: crecimiento por aposicion (formanuevocar- ——
tilago sobre la superficie de un cartilago preexistente) y crecimiento intersticial (forma nuevo carti-
lago por medio de la divisién mitética de condrocitos dentro de un cartilago preexistente). —

— REPARACION DEL CARTILAGO HIALINO S
~ ® Debido a su indole avascular, el cartilago posee una capacidad de autorreparacion limitada. La

reparacién consiste sobre todo en la produccién de tejido conjuntivo denso.
® En el proceso de envejecimiento, el cartilago hialino es propenso a la calcificacion y es reemplazado

por tejido 6seo.




CONCLUSION

De este traajo y de haber estudiado este tipo de tejido, puede aprender que el cartilago es una
estructura avascular, se conoce como tejido cartilaginoso, pero también como solo cartilago.

De igual manera es un tejido conjuntivo adherido con firmeza

El tejido cartilaginoso es una forma sélida,firme y un tanto maleable de tejido conjuntivo
compuesta por condrocitos y una matriz extracelular muy especializada (comprende el 95%
del volumen del cartilago). Los condrocitos se alojan dentro de lagunas rodeadas por la MEC.

El cartilago es una estructura avascular; por esta razon, la composicion de la MEC es
decisiva para la difusion de sustancias entre los condrocitos y los vasos sanguineos del tejido

conjuntivo circundante. Hay tres tipos de cartilago:

e Cartilago hialino
e Cartilago elastico

e Cartilago fibroso
En este tipo de cartilago podemos encontrar

e Células Condroblastos
e Condrocito inmaduro

e Pericondrio

Se hallan en la capa interna del pericondrio en donde producen cartilago, crecimiento
aposicional: deposito de cartilago nuevo sobre la superficie del cartilago Condrocito

*Derivados de los condroblastos.

De igual manera produce y mantiene la matriz extracelular.

Estructura molecular:

Los condrocitos se distribuyen solos o en cimulos llamados grupos iségenos.

La MEC que rodea los condrocitos individuales (matriz capsular) o el grupo isdgeno (matriz
territorial) varia en contenido de colageno y propiedades tintoriales. La matriz interterritorial

rodea la matriz territorial y ocupa el espacio que hay entre los grupos is6genos.
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