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INTRODUCCIÓN 

Como todos tenemos conocimiento, las células son las unidades estructurales y básicas de 

todos los organismos multicelulares que conforman la parte esencial de nuestra vida y de 

nuestro ser. 

Por ende, los procesos que generalmente asociamos con las actividades de los organismos 

como son: protección, ingestión, digestión, absorción de metabolitos, eliminación de 

residuos, movimiento, de producción e incluso la muerte celular, todo esto son reflejos de 

procesos similares que ocurren dentro de cada uno de los miles de millones de células que 

constituyen el cuerpo humano.  

Las funciones específicas se identifican con componentes y dominios estructurales 

específicos dentro la célula. 

El citoplasma es un término gracioso. ¿Qué quiere decir "cito"? "Cito" significa "célula", 

"plasma" significa "material", por lo que es el "material de la célula". Así que debemos pensar 

en una célula como un globo de agua grande, y pedacitos de fruta flotando dentro de él. El 

citoplasma sería el agua en el globo. Es un poco más espeso que el agua, y constituye la 

mayor parte del interior de las células. Ahora bien, dentro de la célula, dentro de ese globo 

de agua, hay un núcleo y otros orgánulos como las mitocondrias, lisosomas, el retículo 

endoplásmico u otros orgánulos de nombre impronunciable, pero el citoplasma es el océano 

en el que todos estos orgánulos flotan. 

Comúnmente, el citoplasma puede dividirse en dos regiones: 

• Ectoplasma. La región más externa del mismo, cercana a la membrana plasmática, y 

de contextura más gelatinosa. Suele estar implicada en el movimiento celular. 

• Endoplasma. La región más interna del citoplasma, organizada alrededor del núcleo, 

y en donde están la mayoría de los organelos celulares. 

El citoplasma es común tanto a células eucariotas como procariotas, aunque contengan 

distintos tipos de orgánulos.
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CONCLUSIÓN 

Como ya sabemos, el citoplasma está compuesto por el citosol o matriz citoplasmática, el 

citoesqueleto y orgánulos. Asimismo, contiene varios nutrientes que, una vez han atravesado 

la membrana plasmática hasta llegar a los orgánulos. 

Al igual que en los demás seres vivos, el citoplasma es un sistema coloidal cuya fase 

dispersante es agua junto con diversas sustancias en solución (citosol), y cuya fase dispersa 

está constituida por macromoléculas y conjuntos supramoleculares (partículas 

submicroscópicas). La viscosidad es mayor que la del citoplasma eucariótico, estando 

desprovisto de corrientes citoplásmicas. 

Por ello, en el citoplasma se llevan a cabo diversas e importantes reacciones moleculares para 

el funcionamiento de la célula. 

Prosiguiendo, la función estructural del citoplasma es de suma importancia en la estructura 

de la célula, ya que, constituye su parte interior, le da forma, le aporta movilidad y permite 

que se lleven a cabo diversas reacciones metabólicas importantes para su buen 

funcionamiento. 

De igual manera, se conoce que el movimiento del citoplasma contribuye al movimiento de 

los nutrientes que se han concentrado en esta dispersión coloidal, bien sean modificados o 

compuestos, y que producen energía que es liberada. Esta energía también permite el 

movimiento de la célula. 

Por otro lado, el citoplasma también posibilita la respiración celular, lo que permite su 

supervivencia y funcionamiento. 

Es una parte de suma importancia en el medio estructural de las células ya que es en este 

plasma en donde se encuentran los organelos de la célula y en donde se pueden llevar a cabo 

diversas funciones de vital importancia, como parte estructural permite que la célula no se 

deforme ni sufra daños en su interior, aparte de que es el lugar en donde se cumplen las 

funciones metabólicas y biocinéticas, en el citoplasma se encuentran los ácidos nucleícos que 

son importantes contenedores de genes. Por estas y muchas otras razones es necesario 

alimentarnos adecuadamente. 
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INTRODUCCIÓN 

El núcleo celular es un orgánulo membranoso que se encuentra en el interior de las células 

eucariotas exclusivamente, y que contiene la mayoría del material genético de la célula, 

organizado en macromoléculas de ADN (denominadas “cromosomas”), en cuyo interior, en 

posiciones determinadas llamadas “locus”, se encuentran los genes. 

El núcleo celular opera como una torre de control celular, ya que su misión primordial es 

preservar el material genético y ponerlo en funcionamiento cuando sea necesario, como en 

la división celular o en la síntesis de proteínas, ya que el ADN contiene el patrón necesario 

para todas las operaciones de la célula. 

Curiosamente, el núcleo celular fue el primero de los orgánulos celulares en ser descubierto 

a través de la observación mediante microscopio. El primero en tomar nota de él fue Anton 

van Leeuwenhoek (1632-1723), en células de salmón. 

El núcleo celular está recubierto por una membrana similar a la membrana plasmática de la 

célula, que delimita su cuerpo y la separa del exterior. Esta membrana del núcleo se conoce 

como envoltura nuclear o carioteca y posee una serie de poros que permiten un movimiento 

bidireccional entre núcleo y citoplasma. 

Otro componente importante del núcleo es el nucléolo, una región del núcleo abundante en 

cromatina y en material genético, que cumple roles fundamentales en la división celular y en 

la biosíntesis de los ribosomas, necesarios para el ARN. 

En las células animales también existe una lámina nuclear que le brinda al núcleo soporte y 

permite la organización de los cromosomas. Esta lámina consiste en dos redes fibrosas de 

filamentos intermedios compuestas por proteínas, que se componen en el citoplasma celular 

y luego ingresan al núcleo. 

Por último, existen subdominios del núcleo de los que poco se sabe, es decir, 

compartimientos especializados que se vinculan con diversas funciones del núcleo de 

maneras aún incomprendidas en su totalidad. Estos son los cuerpos de cajal, la asociación 

cariosómica polimórfica interfásica, los cuerpos de la leucemia promielocítica y los 

“speckles” (del inglés “puntos”). 
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CONCLUSIÓN 

En el campo de la biología, la estructura de la célula que contiene los cromosomas. El núcleo 

tiene una membrana que lo rodea y es el lugar donde se elabora el ARN con el ADN de los 

cromosomas. 

La principal es la replicación y transcripción de los ácidos nucleicos. Almacena la 

información genética, pasándola a las células hijas en el momento de la división celular. Una 

parte de la información genética se encuentra almacenada en el ADN de cloroplastos (5-10%) 

y mitocondrias (2-5%). 

El núcleo controla todas las actividades celulares, ejerciendo su control al determinar qué 

proteínas enzimáticas deben ser producidas por la célula y en qué momento. El control se 

ejerce a través del ARN mensajero.  El ARN mensajero, que se sintetiza por transcripción 

del ADN, lleva la información al ARN ribosómico, en el citoplasma, donde tiene lugar la 

síntesis de proteínas enzimáticas que controlan los procesos metabólicos 

 Algunas otras funciones del núcleo son: 

• Contener y guardar los cromosomas que transportan la información genética (genes), 

sobre todo durante procesos de reproducción como la mitosis. 

• Organizar los genes en cromosomas específicos, lo cual permite la división celular y 

facilita la labor de transcripción de su contenido. 

• Permitir el transporte de moléculas entre el núcleo y el citoplasma, de manera 

selectiva de acuerdo al tamaño de las células. 

• Transcribir el ARN mensajero (ARNm) a partir de la matriz del ADN, que transporta 

la secuencia genética al citoplasma y sirve de matriz para la síntesis de las proteínas 

que se lleva a cabo dentro de la célula. 

• Producir ribosomas indispensables para crear el ARN Ribosómico (ARNr). 

El núcleo celular opera como una torre de control celular, ya que su misión primordial es 

preservar el material genético y ponerlo en funcionamiento cuando sea necesario, como en 

la división celular o en la síntesis de proteínas, ya que el ADN contiene el patrón necesario 

para todas las operaciones de la célula. 
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