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Se conoce con el nombre de tejido conjuntivo o tejido conectivo a un conjunto diverso de tejidos orgánicos de 
relleno, sostén y conexión del organismo, es decir, que conecta, separa y sostiene los diversos sistemas de órganos 
que componen el cuerpo de los seres vivos.

El tejido conjuntivo es generalmente de tipo fibroso (fibras de colágeno, elastina y reticulina), así como de una 
matriz de consistencia variable compuesta por agua, sales minerales, polipéptidos y azúcares complejos. Las 
células del tejido conjuntivo suelen estar bastante separadas entre sí, y pueden o no estar dotadas de funciones 
específicas, como la generación de enzimas, de células defensivas o de otras sustancias reguladoras.

En general se habla de tejido conjuntivo (en singular) para referirse al conjunto de los tejidos conectivos todos, 
sean los que sean, que comparten semejanzas estructurales y funcionales. La sangre es un caso muy particular de 
tejido conectivo de matriz líquida, también, aunque no lo parezca.

INTRODUCCION 
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TEJIDO CONECTIVO

Difiere de los 
demás tejidos 

por su 
cantidad de 

sustancia 
extracelular. 

Sus células son 
suaves y 

fácilmente 
deformables. 

La matriz 
extracelular 

que contiene 
el tejido 

conectivo 
permite 

transmitir 
cargas 

mecánicas. 

La 
composición 
de la matriz 

puede ir desde 
un suave “gel” 
(e.g: la piel) a 

la matriz rígida 
del hueso.
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TEJIDOS CONECTIVOS

Los tejidos conectivos 
son la agregación de 
células, fibras y otras 
macromoléculas que 

se encuentran 
incrustadas en una 
matriz que también 

puede contener fluido 
tisular.

Las principales fibras en 
el tejido conectivo son 
las fibras de colágeno, 

las reticulares y las 
elásticas. Su densidad y 

ordenamiento 
modifican sus 

características.

El término tejido 
conectivo denso 

irregular describe fibras 
entremezcladas  como 

las de las fascias y el 
término tejido 

conectivo denso regular 
se refiere a tendones, 

ligamentos y 
aponeurosis.
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La función primordial del tejido conjuntivo es la de la integración sistémica del organismo, o sea, dar 
soporte, cohesión, separación y servir de medio logístico de comunicación a los órganos y diferentes 
sistemas que componen el cuerpo. Por ejemplo, sostienen y separan a los órganos en la cavidad 
abdominal, al mismo tiempo que permiten la distribución entre ellos de las estructuras vasculares y 
nerviosas.

Por otro lado, los tejidos conjuntivos especializados tienen también funciones hematopoyéticas, 
linfoides o semejantes, contribuyendo con la producción de células de diverso tipo o con la 
producción de sustancias específicas de regulación interna del organismo.

CONCLUSION 
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