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son arquitectos de las proteínas, ayudan a la
estructura de las células.

clasificacion estructura clasificacion

son 9 indispensables, y deben ser
incorporados en la dieta, ya que
no son sintetizados por nuestro

cuerpo.

Un carbono (el carbono alfa)
Un átomo de hidrógeno (H)

Un grupo carboxilo (-COOH)
Un grupo amino (-NH 2 )

Un grupo "variable" o grupo "R"

Generalmente, los aminoácidos tienen
las siguientes propiedades

estructurales:




Glicina 
Alanina 
Prolina  

Grupo R apolares alifáticos:Esenciales

 La estructura básica de un aminoácido

comprende una molécula de carbono
con 4 posibilidades de enlaces.

Tirosina
Triptófano 

Grupo R aromáticos

Serina 
Treonina
Cisteína

Grupo R polares sin carga

 

Lisina
Arginina 

Grupos R positivamente

Aspartato
Glutamato

Grupo R cargado negativamente 

No esenciales 

Los aminoácidos no esenciales son
generados por el cuerpo humano, por lo cual

no es necesario ingerirlos con la
alimentación. 



Los aminoácidos (AA) son un grupo

heterogéneo de moléculas que poseen unas
características estructurales y funcionales

comunes, y que cumplen diversas
funciones: • Transmisión nerviosa. • Síntesis

de biomoléculas. • Intermediarios
metabólicos. 

 

• Fenilalanina • Treonina • Isoleucina •
Triptófano • Leucina • Valina • Lisina •

Arginina • Metionina • Histidina

asparagina           glicina
glutamina             serina

taurina 

AMINOACIDOS

https://www.greelane.com/link?to=amino-acids-characteristics-608190&lang=es&alt=https://www.thoughtco.com/amino-acids-characteristics-608190&source=amino-acid-373556
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