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FARMACOS ANTIPSICOTICOS,
ANTIDEPRESIVOS Y ANSIOLITICOS |



INHIBIDORES SELECTIVOS DE LA RECAPTACION
DE NORADRENALINA Y SEROTONINA
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Venlafaxina

Farmacodinamia

* Es un potente inhibidor de la

recaptura de serotonina. Su
potencia  para inhibir la
recaptacion de serotonina es
5.3 veces mayor que para la
noradrenalina.

Farmacocinética

* Se administra por via oral, se

une poco a las proteinas
plasmdticas. Se metaboliza en
el higado, Se elimina a través
de la orina.



Indicacidn, dosis y presentacion

Se utiliza para el tratamiento de trastornos de
ansiedad trastorno obsesivo-compulsivo, ansiedad
generalizada, trastorno de pdnico y trastorno por

déficit de atencién en nifios y adultos.

se presenta en cdpsulas de 75 y de 150 mg. Otras

bar eloalls e oz Wilke ce 770 g e v el e presentaciones: tabletas de liberacién prolongada.

A 4

Reacciones adversas Los efectos secundarios mds comunes son:
nduseas (25%), somnolencia (24%) y sequedad bucal a dosis
bajas y medias.

Contraindicaciones Estd contraindicada en aquellos con
hipersensibilidad conocida a la venlafaxina



MILNACIPRAM

Los efectos adversos son: nduseas,
vomitos, sequedad de boca,
estrenimiento y palpitaciones



INHIBIDORES SELECTIVOS DE LA RECAPTACION DE NORADRENALINA

REBOXETINA

‘ La dosis oscila entre 4

y 12 mg/dia.

efectos secundarios

taquicardia, ansiedad,

insomnio, sudacion,
Se trata de un cefaleas y sequedad Edronaxl
antidepresivo con bucal, siendo este 4 mg szeomv
cierto perfil activador Ultimo efecto reflejo de iz
y, como se deduce de un aumento de la e
su mecanismo de viscosidad salival

Cofy (o P upietss

accion.




ANSIOLITICOS




Todos los fdrmacos del grupo
Las benzodiazepinas ansioliticas se poseen una vida media de 24

clasifican en tres grupos de acuerdo horas o mds, y la biotransformacion
con la duracién de su efecto de estos compuestos da lugar a
formacién de metabolitos activos.

* Benzodiazepinas de accion * clonazepam,
prolongada * clobazepam,

° Benzodidzepinds de accién o Clorqzequo y diqzepqm
intermedia

* Benzodiazepinas de accién corta



Benzodiazepinas de Los fdrmacos que
accion intermedia pertenecen al grupo son

Los compuestos tienen una vida media
entre 5 a 24 horas.

alprazolam,

Su biotransformacién da lugar a una

. . . lorazepam
parte activa y otra inactiva. pam,

bromazepam y temazepam




Benzodiazepinas

de accidn corta

( )

Los medicamentos
del grupo tienen una
vida media menor
de cinco horas

triazolam,
midazolam y

Halcbn . oxazepam

0.125 mg muzouu
Tablatas

B ELLATAANN Y

Cafn con 30 ttdetas



* Las benzodiazepinas favorecen la transmisién
gabaérgica e inhiben el recambio de ciertos
neurotransmisores, como noradrenalina,
serotonina, acetilcolina y dopamina, lo que
ocasiona su efecto ansiolitico y sedativo.

Farmacodinamia * Al aumentar la actividad del receptor de

benzodiazepinas, estrechamente en contacto con

el complejo idénico GABA, permiten una mayor
activacion de los canales de cloro por el GABA,
permitiendo que el ion fluya al interior de la
membrana, inhibiendo la excitabilidad neuronal

Esteroid



Farmacocinética

via oral. La absorciéon para
todos ellos en general no es
muy rapida. Las
concentraciones plasmdaticas
se dlcanzan entre los 30
minutos y 8 horas.

J

microsomico.

Atraviesan con facilidad la
barrera hematoencefdlica
por su alta liposolubilidad.
La biotransformacién ocurre

en el higado en el sistema

J

Su principal via
eliminacién es renal

de




Clonazepam: Clorazepato: Alprazolam:

g A - A : Se utili iedad A
Estd indicado en las crisis de e utiliza en ansieda

angustia (“ataque de pénico”). La relacionada con sintomas
9 4 P ) depresivos y crisis de angustia.

dosis inicial es de 0.5 mg cada 12 Se emplea como ansiolitico en . ot .
. " Ante ansiedad se utiliza una dosis
horas, se aumenta de manera trastornos de ansiedad y se utiliza
. . , de 0.25 a 0.5 mg tres veces al
progresiva hasta llegar a una a dosis de 20 mg/dia.

dia; en crisis de angustia se
emplea 1.5 a 6 mg al dia
divididos en 3 a 4 tomas.

dosis de 1.5 a 10 mg al dia
dividida en 2 a 3 tomas.

g J . J




Lorazepam:

Es un potente ansiolitico,
es muy Util en crisis de
angustia. Se emplea por
via oral a una dosis de
0.5 a 6 mg/dia o por via
sublingual se usa 0.05

mg/kg/dia.

Se indica sobre todo
como hipnético y en la
medicacién preanestésica
a dosis de 0.125 a 0.5
mg/dia

Por via intravenosa se
utiliza para el control de
estados epilépticos.
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@iMylan . | Oxazepam:

Es el medicamento mas utilizado
como sedante en los pacientes
que requieren de apoyo
y ventilatorio mecdnico. Suele
administrarse en infusién
continua. El fdrmaco se
presenta en dmpulas de 15 y
50 mg.

Se usa como ansiolitico de

' 1 eleccién en ancianos y aquellos
X con trastornos renales o
' hepdticos; se emplea a una

(( (( dosis de 30 a 60 mg al dia
repartido en tres tomas.




Sobredosificacidn

El flumacenil es el antidoto de
eleccidn en caso de sobredosis
por benzodiazepinas.

La dosis de ataque es de 0.2 a

0.3 mg IV cada minuto, hasta la

recuperacién de la conciencia o
dosis total de 2 mg.

* Es un antagonista de los receptores fisioldgicos de las benzodiazepinas. Actda
desplazando de dichos receptores a las benzodiazepinas debido a su afinidad por
estos receptores.

* El flumacenil se administra por via intravenosa, su vida media es de 53 minutos.

* El fdrmaco se presenta en ampolletas de 0.5 y de 1 mg.

* Los efectos colaterales relacionados con el uso del medicamento son nduseas,
vémitos, mareos, agitaciéon y confusion.



ANSIOLITICOS NO BENZODIAZEPINICOS

Las azaspironas son un nuevo
grupo quimico con un perfil
farmacolégico distinto del de
las benzodiazepinas. no alteran
la memoria, y mds que
sedacién producen insomnio.

Su eficacia ansiolitica es escasa
y lenta, ya que se presenta
luego de dos semanas.

Los fdrmacos que pertenecen al
grupo  incluyen buspirona,
gepirona, isapirona y
tandospirona



BUSPIRONA

-

Farmacodinamia

* La buspirona tiene afinidad moderada por los receptores dopaminérgicos D2 del cerebro.

Actia como agonista de receptores 5-HT1A somato dendriticos disminuyendo las tasas de
disparo espontdneas de éstas, lo que conduce a la disminucion de serotonina y sus
metabolitos en el nicleo estriado, el hipocampo y el septum.
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Farmacocinética

La buspirona es de administracién oral y se absorbe con rapidez en el tubo digestivo. Se
une en 95% con las proteinas plasmdticas. Su vida media es de 2 a 11 horas. Es
metabolizada en el higado y eliminada por orina y heces.

o
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-
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Indicacién, dosis y
presentacion

La buspirona se utiliza como tratamiento de eleccién en pacientes donde los sinfomas
ansiosos son de tipo cognitivo mds que somdtico, como hostilidad, ira, preocupacién,
dificultad en la concentracién, depresion y fatiga. La dosis inicial recomendada es de 5
mg tres veces al dia y luego adicionar 5 mg cada dos dias hasta alcanzar dosis de 15
mg tres veces al dia. El fdrmaco se presenta en tabletas de 5 y 10 mg.




LOLPIDEM

Farmacodinamia

Stilnox’ S~

Zolpidem
Tabletas

10 mg

i Caja con
. EEL tabletas

Ssanofi aventis \

Farmacocinética

* Se conocen ftres tipos de receptores

benzodiazepinicos (conocidos como
receptores omega), el zolpidem se une
de forma selectiva al receptor omega
1 facilitando la inhibicién neural
mediada por el GABA. El zolpidem
acorta el tiempo de sueno, reduce la
cantidad de despertares nocturnos,
aumenta la duracién del sueifo vy
mejora su calidad.

Se administra por via oral, se absorbe
con rapidez en el tubo digestivo. Las
concentraciones plasmdticas se
alcanzan después de 0.5 a 2 horas. Se
une a las proteinas plasmdticas en
92%. Su vida media es de 1 a 4
horas. Es metabolizado con rapidez en
el higado y eliminado a través de la
orina y las heces



Indicacién, dosis y presentacién

Contraindicaciones
hipersensibilidad, insuficiencia
respiratoria grave, insuficiencia

Reacciones adversas e .
hepdtica grave, sindrome de

apnea del suefio y en menores
de 15 aios de edad.

( . ofe \
El zolpidem se utiliza
en el tratamiento del

insomnio, ya sea
transitorio, de corta

( )

cefalea, somnolencia,

duracién y crénico.

4 )

La dosis usual es de

10 mg una vez al

dia.

mareos, nduseds,
vomitos y mialgias.

. J

( )

A dosis mayores
puede causar

El fdrmaco se

presenta en tabletas
de 10 mg.

depresion
respiratoria.




