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ALERGENOS
CONCEPTO Y DEFINICION ;:_";:’:T;':_"‘:;‘:::‘::
Toda afectacidn dela piel, mucosas pudiendo incluso plantear problemas
0 anexos, directa o indirectamente causada, ﬂ&m:-:- ‘ocasionar
e e

delos alérgenos habituales, y se observa
que metales como el crom, el cobaltoy
el niquel estarén a a cabeza

profesional o exista en el ambiente de trabajo.

principalmente a su
existencia en los cementos, una de las
fuentes de mayor sensibilizacién.

PRUEBAS CUTANEAS

ESTUDIO DE LAS = R=

DERMATOSIS ; A
PROFESIONALES = g

‘Aunque muy similar alde cualquier proceso
patolégico, las P conllevan un estudio més
preciso ¢ incluso muy detallado de la profesicn del
‘enfermo, puestos de trabajo,

etc. Por eso siempre debemos mantener una
colaboracion muy directa con los técnicos

médica de la patologia expuesta por el paciente

DIAGNOSTICO

PRUEBAS ALERGICAS POR CONTACTO

legales, ya que en algunos casos no

i
. stlo vamosa ndicar Iaenfermedad
que presenta, sino que ademés e va
s solicitrun cambio de puesto,de
profesion o una incapacidad
permanente absoluta.

DIAGNOSTICO
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- Amianto: verruga de asbestos.
- Aceites de corte: oleomas y botdn de aceite.

MEDICINA DEL TRABAJO .
o MECANICAS
MECANICAS Berilio: granulomas sarcoideos.
- Viracioes. e L
diversos cuadros cuténeos: lesiones son. wodu;-.:w los propios -nl‘umu!

realizadas con objetos mecénicos que provocan

lesiones
cuténeas intentando simular una DP
€l estudio y diagnsstico de estos enfermos lo realizar
‘persanas muy cualficadas, con Ia colaboracién
de otros profesionales (psiquiatras, psicélogos,
especialistas

‘en medicina legal y forense, etc.) debido a su
complejidad y a las implicaciones médico-legales que
pueden.

acarrear.
« Fendmeno de Koebner. En algunos enfermos con
Procesos cuténeos frecuentes, como psoriasis,liguen

determina la salida de plasma de los vasos a la dermis,
dejando al trasluz el suelo de la ampolla de calor rojo,
‘aunque tampoco suelen dejar cicatrz.
Enlas de sequndo grado —profundas—

el calor actda con mayor intensidad y/o

epiteliales y porciones superiores de la dermis.

GRADOS DE LESION
AGENTES QUIMICOS Por frio: urticaria a frigore, perniosis, congelaciones
¥ cutis marmorta.
Foma iante. 5 muy frecuent,con tna + Eecticiad

FISICAS etc, pueden aparecer lesiones de estas enfermedades
en las zonas de race o de presion continua
Por calor: quemaduras, sudamina y golpe de
calor. Las quemaduras son enormemente:
frecuentes en el émbito industrial, aunque se
califican usualmente como accidentes
de trabajo.
El prondstico de las quemaduras
‘estard en funcién de diversos factores:
profundidad, extensién, localizacién,

naturaleza del agente vulnerante,
edad y posibles complicaciones

aauDosoE

LES
EN CUANTO LA PROFUNDIDAD, ‘
EXISTEN 4 GRADOS Eoas s
e de tercer grado existe una
destruccion deltejido
durante pocs tiempo, dando logar  vesodiatacién, hasta a hipodermis y nevios,
‘eritema y dolor; se resuelven usualmente en unos dias apareciendo escaras y.
‘sin dejar cicatriz. zonas de anestesia.
En'las de segundo grado —superficiales— Las de cuarto grado van
el calor actia durante mis tiempo, lo que ‘acompafiadas de destruccion

tiempo y aparecen fenémenos degenerativos en células.

a y muscular
carbonizacion.

puede riginar cuados intensos, como son las
alteraciones nectéticas
(dlceras de cromo, niquel, etc.).

- Radiacianes luminicas. Las radiacianes ultravioleta
(RUV) pueden producir céncer cutdneo profesional
(CCP) (v. més adelante), por lo que deberén

trabajador
dela construccidn,
os producidos por flidos de corte por resinas
diversas (de introduceién reciente y de gran
importancia en pofesiones como 2 industria
electidricay
aerondutca, etc) 2.

Medicina del trabajo.
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