
Miasma



Se entiende por miasma un tipo de aire corrupto o pestilente que emanaba de cuerpos en 
putrefacción y que propalaba las enfermedades infecciones. Dicho concepto fue el 
dominante para comprender la causa de las enfermedades infecciosas desde la antigüedad 
hasta los albores de la teoría microbiana.



Desde la epidemia de “peste negra” del siglo XIV (peste bubónica) hasta principios del siglo 
XIX las medidas de prevención estaban inspiradas en la teoría contagiosita que sostenía que 
la enfermedad pasaba de los enfermos a los sanos y requería mantener a los primeros 
lejos de los segundos.



El periodo de aislamiento tradicional fue la “cuarentena en el cual esos cuarenta días los 
barcos sospechosos junto con sus tripulantes y cargamentos eran mantenidos fuera de la 
costa.

Periodo De Aislamiento



Etiología y Prevención

La teoría miasmática tiene como antecedente la idea hipocrática de que la enfermedad esta 
relacionada con el clima hasta entrando el siglo XIX, aun se encuentran escritos que 
documentan la persistencia de dicha creencia.



La teoría miasmática de la enfermedad contenía el concepto de que las

fuentes de enfermedad no solo eran producto de la naturaleza, tales como tifones, cambios 
estacionales sino que también podían ser producto del hombre.


