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® HASTA EL SIGLO KIX, EN EUROPA, LAS MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA LAS ENFERMEDADES, EN GENERAL,
Y CONTRA LAS EPIDEMIAS, EN PARTICULAR, NO HABIAN SIDO MOTIVO DE CONTROVERSIA POLITICA.

° DESDE LA EPIDEMIA DE “PESTE NEGRA” DEL SIGLO KIV (PESTE BUBONICA) HASTA PRINCIPIOS DEL SIGLO
KIX, LAS MEDIDAS DE PREVENCION ESTABAN INSPIRRDAS EN LA :

° TEORIA CONTAGIONISTA
® ELPERIODO DE AISLAMIENTO TRADICIONAL FUE LA “CUARENTENA".
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Chadwick, discipulo de Jeremy Bentham, participo activamente en la redaccion del horrador
de 1a Poor Law de 1832. (ley)

g g

Una de Ias mayores contribuciones de Farr consiste en haher sistematizado el registro de Ias
causas e muerte por primera vez en la historia, despueés e que fuera puesta en vigencia la -
Act for the registration of bhirths, marriages and deaths en 1837 (Brockington, 1956).




ETIOLOGIA Y PREVENCION

La teoria miasmatica tiene como antecedente la idea hipocratica de que la
enfermedad esta relacionada con el clima (Buck et al., 1988).

La teoria miasmatica de la enfermedad contenia el concepto de gue las fuentes de
enfermedad no solo eran producto de Ia naturaleza, tales como tifones, camhios
estacionales o atmosféricos, sino que tamhién podian ser producto del hombre.

Esta idea no atribuia el aire pestilente exclusivamente a las condiciones climaticas,
sino especialmente a los miasmas, o sea, los fétidos olores gue emanahan de los
cuerpos muertos en descomposicion (tanto animales, como humanos), a la hasura
en descomposiciony a los desechos malolientes de las casas y de 1as personas.




La teoria miasmatica, entonces, sostenia gue los olores desagradables eran la
causa de las enfermedades.

Esta hipotesis se veia respaldada por el hecho de que los pobres, 10s malos olores
y las enfermedades se concentrahan en los mismos lugares.

El primer documento que se destaca en este aspecto es el famoso Report de 1842
de Chadwick, que le da legitimidad a la teoria y que contribuyo a impulsar el
movimiento sanitario del sigio XIK.




EL REPORT DE 1842 RECOMENDABA REFORMAS MASIVAS:

Un sistema de cloacas capaz de transportar los desperdicios domiciliarios y sus olores lejos de Ia ciudad.

Un sistema renovado de provision de agua, que suplantara las hombas de las compaiiias situadas en
ciertas esquinas y que proveyera agua a ciertas horas y que hiciera liegar el agua a cada casa,
conectando las casas con el sistema de cloacas.

Una administracion central que integrara a lIas miltiples y desconec- tadas autoridades responsables por el
drenaje de las casas, Ias cloacas de Ias calles, el ahastecimiento de agua, el drenaje del suelo y Ia estructura
de caminos.
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Sin embargo, y aunque Ia teoria miasmatica fuera erronea desde el punto de
vista causal, fue muv,eiectiva desde el punto de vista preventivo ya que las
medidas que impuiso han sido desarrolladas y siguen siendo usadas hasta el
dia de hoy.

en Londres concluyendo gue “la elevacion de la vivienda reducia los efectos
del colera a lo insignificante” (Farr, 1892; citado por Susser, 1973, p. 60)

A medida que las aguas del Tamesis bajaban iban recibiendo Ias aguas negras
de la ciudad, y esa contaminacion creciente era el factor causal y no la altura
el suelo.
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Farr responsabiliza
directamente a las compaiiias |
de agua por la epidemia que r
tuvo lugar ese mismo aiio, |
apuntando a la falta de control |
y al uso ilegal de aguas no
filtradas, acusacion que acaho
en la penali- zacion de los
responsahles (Sussery
Adelstein, 1975).
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DEATI'S  DISPENSARY,

OYEN TO THE FOOR, GEATIS, BY JERMIsSION ¥ ARISIL

Figura 2. “Death’s Dispensary”. Reproduccion de George John Pinwell sobre |a epidemia de
cdlera, publicado en la revista inglesa Fun, agosto de 1866.




10 SOCIOCULTURAL DURANTE EL DOMINIO DE LA TEORIA
MIASMATICA

I] . n

la interyencil'm sociosanitaria (drenaje, hospicios, acondicionamiento de las carceles) validaha la aplicacion de Ia teoria
miasmatica, aun cuando no era estrictamente correcta desde el punto de vista causal.

El antropologo, meédico y epidemiologo James Tro;tle (198642l seiiala que, en este periodo, la consideracion de los factores
sociales y culturales por parte de la epidemiologia se hacia sin teorias sociales explicitas que guiaran la investigacion.

Las ciencias sociales ailn no se habian institucionalizado, y no habrian de hacerlo sino hasta fines de siglo XIX y principios
del siglo KX. Mientras tanto, el pensamiento sobre la sociedad y Ia cultura era patrimonio de filosofos,




TEORIAS ALTERNATIVAS DURANTE EL DOMINIO DE LA
TEORIA MIASMATICA

El concepto de contagio se atribuye a Aieronimus Fracastorius(1346). En su obra se
eshozan las primeras ideas en torno al contacto directo a traves de fomites y al
contagio a distancia, y se mencionan Ias "semillas” (seminarial de Ia enfermedad
como aproximaciones a los gérmenes microscopicos




A mediados del siglo KIX, Pacini (1854) describio el Vibrio cholerae, Louis Pasteur las
hacterias productoras e las enfermedades del vino (1862) y del gusano de seda
(1865)

Roherto Koch la identificacion de los hacilos del antrax (1876), I1a tuherculosis (1882)
y el colera (1883).20

La avidez por descubrir "gérmenes” como causas iinicas de la enfermedad se ilustra
claramente con los primeros intentos por descubrir el agente de Ia fiebre amarillaa
finales del siglo KIX por parte de investigadores originarios de los paises
endémicos: Brasil, México y Cuba




VIRGHOW Y LA MEDICINA SOGIAL ALEMANA

La primera parte del informe incluye un analisis sociologico del rol de Ia lglesia catolica y de la coincidencia de la
nacionalidad [(polaca) con Ia ocupacion (trahajos mas ingratos), o que se manifestaha en un sistema parecido al de las
sociedades te castas.

Ademas, IIGSGI'EIIG las copdiciones de vivienda, educacion, dieta, patrones tle consumo de hehidas alcoholicas, y
creencias y practicas medicas populares.

Solo después de esta amplia caracterizacion de la noblacion hajo estudio, introduce la discusion sobre el tifus,
clasificandola como una entre otras enfermedades endémicas, como disenterias, paperas, tuberculosis pulmonar, etc.,

a las que denominaba enfermedades “artificiales”, para enfatizar el hecho de que, aun cuando su causa inmediata fueran
los microhios [néotese que Virchow no negaha la causalidad biological, su distribucion geografica y la susceptibilidad de
ciertos individuos a los microbios estaban determinadas por factores sociales tales como Ia vivienda, Ias condiciones de
trabajo, Ia dieta y el saneamiento.




