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Andlisis:
CRISTIANISMO Y SEXUALIDAD:

la carne de generosidad y fecundidad del Creador”. Enumera las ofensas contra la
castidad y la principal es la fornicacion, que la califica de accion intrinseca y
gravemente desordenada y considera que el uso de la facultad sexual, por la razén
que sea, fuera El cristianismo promueve siempre el matrimonio Sin embargo, el sexo
fuera de él 'y el sexo por placer son aceptadas como parte normal del comportamiento
humano por algunas iglesias, sectas y grupos denominados progresistas. Esta
concepcion nunca es tolerada por la Iglesia catolica.

Sin embargo, fueron muy pocos los cristianos que celebraran su boda en una iglesia
en los primeros mil afios de la historia cristiana El sexo se restringe para la Iglesia a
una relacion de por vida entre un hombre y una mujer unidos en el matrimonio, Este
es un compromiso con la finalidad de fundar una familia estable. Como vemos, dentro
del mundo cristiano, la sexualidad solamente se debe dar dentro del matrimonio.
Todos los demas tipos estan prohibidos.

Si seguimos el catecismo catolico, sefiala que las relaciones sexuales en el
matrimonio “es una manera de imitar del matrimonio es esencialmente contrario a su
proposito.

Cuando se quiere proceder a un matrimonio entre dos personas de distinta religion es
preciso pedir un permiso para la realizacion de dicho acto y se les restringe
muchisimo este tipo de matrimonio. Asi como también quedan prohibidas las
relaciones sexuales entre catolicos y personas de otras religiones.

Conceptos basicos de sexualidad

Se le podria decir que es un conjunto de condiciones a anatomicas y
también fisioldgicas que caracterizan a cada sexo por igual la sexualidad



sera vista como un sistema que su vez sera reproductividad, genero, erotismo y
vinculada efectiva.

Reproductividad: se refiere ala capacidad de procrear

Genero: se refiere a los procesos mentales del individuo que hacen aceptar su
sexualidad.

Erotismo: se refiere alas experiencias corporales y mentales generadas en tona a la
actividad sexual

Vinculacion efectiva: se refiere ala capacidad del individuo de crear vinculos efectivos.

El hombre dentro de la sexualidad debe volverse mas sensible, mas espiritual externar
sus creencias y emociones ser autosufiente si es adulto.

La mujer debe definir lo que desea en la vida y lucha por ella.

Debe reconocer sus necesidades y sanarla solo ella

Debe desarrollarse laboralmente como mujer.

Ser justa y equilibrada con los demas sin importar si es hombre y mujer.
Ser independiente de su pareja y de sus padres.

Ser responsable como madre y esposa.

Evitar que los demas sean intolerantes.

COMPORTAMIENTO SEXUAL.

Dentro del comportamiento sexual engloba la teoria de sigmud Freud.



Teoria analitica: en esta teoria nos daremos cuenta que todo comportamiento tendria que
ser analizada y que en su medio tendriamos generalizar el comportamiento de las
persona.

También entre la teoria de mecanismo de defensa:

son las reacciones inconscientes que tenemos en situaciones emocionalmente
dificiles de aceptar y que utiliza nuestro cerebro para intentar mantener nuestro
equilibrio psicoldgico y evitar el sufrimiento o malestar que nos supondria enfrentar
esa realidad la funcidn de protegernos del sufrimiento al evitarnos las emociones
dolorosas, los pensamientos negativos, la ansiedad y eventuales bloqueos, no
siempre nos beneficia no ser conscientes de ellos, ya que podemos estar

evitando resolver conflictos que estan repercutiendo negativa en nuestra vida
personal, social y familiar.

Desarrollo psicosexual

Una de las ideas esenciales detras de la teoria del desarrollo psicosexual de Freud es
que el modo en el que gestiona la satisfaccion de la libido durante la infancia deja
huella en nuestro inconciente que se haran notar durante la vida adulta.

Asi, si los factores externos a un nifio hacen que no pueda satisfacer estas tendencias tal
y como se desearia (por ejemplo, a causa de las reprimendas de sus padres), esta
angustia se traduce en una fijacion que tiene que ver con ideas relacionadas a una zona
erdgena en concreto

Desde la teoria psicosexual del desarrollo de la personalidad se entiende que la historia
pasada de cada persona determina el modo en el que es modelada la relacion de poder
entre las estructuras inconscientes del individuo, por un lado, vy las estructuras que
luchan por no expresar estos elementos que pertenecen fuera de la consciencia, por el
otro.

Asi, la manera de comportarse de una persona dependera del modo en el que haya
afrontado las diferentes etapas de desarrollo psicosexual y los retos caracteristicos de
cada fase.

ETAPA ORAL:



En la epata oral ocupa aproximadamente los primeros 18 meses de vida y en ella
aparecen los primeros intentos por satisfacer las demandas promovidas por la libido.
En ella, la boca es la principal zona en la que se busca el placer. También es la boca
una de las principales zonas del cuerpo a la hora de explorar el entorno y sus
elementos, y esto explicaria la propensién de los mas pequefios a intentar "morderlo
todo.

ETAPA ANAL:

esta etapa se producira desde el fin de la etapa oral hasta los 3 afios de edad. Se trata
de la fase en la que se empiezan a controlar el esfinter en la defecacion. Para Freud,
esta actividad esta vinculada al placer y la sexualidad.

ETAPA LATENSIA:

La etapa de latencia se caracteriza por no tener una zona erdégena concreta asociada y,
en general, por representar una congelacion de las experimentaciones en materia de
sexualidad por parte de los nifios, en parte a causa de todos los castigos y
amonestaciones recibidas. Es por eso que Freud describia esta fase como una en la que
la sexualidad queda mas camuflada que en las anteriores.

ETAPA FALICA:

su zona erogena asociada es la de los genitales. De este modo, la principal sensacion
placentera seria la de orinar, pero también se originaria en esta fase el inicio de la
curiosidad por las diferencias entre hombres y mujeres, nifios y nifias, empezando por las
evidentes disimilitudes en la forma de los genitales y terminando en intereses, modos de
sery de vestir.

La sexualidad evoluciono junto con la mentalidad del ser humano, comenzo en la
prehistoria como una simple satisfaccion del impulso reproductivo, luego ocup6 un
sitio en las creencias religiosas y mas tarde fue perseguida y reprimida por la
sociedad.

La sexualidad varia de una cultura a otra y en el contexto sociohistdrico en que se
desarrolle. Durante la prehistoria existieron dos etapas: la monogamia natural y la



monogamia que tenia como finalidad asegurar el patrimonio familiar. En el Antiguo
Testamento, se sefialan las normas que regulaban la conducta sexual de la época. En
el judaismo, el matrimonio tenia como finalidad la descendencia y la esposa hebrea
tenia el “privilegio” de compartir los favores del esposo con otras esposas
secundarias, pero si ella era infiel era apedreada.

Con la llegada del judaismo se dan interacciones interesantes ante la sexualidad. En
el Antiguo Testamento, fuente original de la ley judia, se sefialan las normas que
regulaban la conducta sexual de la época En esta cultura, el matrimonio tenia como
finalidad la descendencia y la esposa hebrea tenia el “privilegio” de compartir los
favores del esposo con otras esposas secundarias, pero si ella era in fiel era
apedreada.

En la edad Media, la Iglesia consolidaba su poder, de modo tal que la teologia se
equiparaba a la ley civil. En esta época aparecieron los famosos cinturones de
castidad, y se hicieron evidentes muchos problemas sexuales, por lo que la Iglesia
para reafirmarse refrenda el matrimonio monégamo y declara al instinto sexual como
demoniaco dando origen asi a la Santa Inquisicion.

A finales del siglo XV aparecen en Europa los primeros indicios de enfermedades de
transmision sexual, conocidas entonces como enfermedades venéreas y que fueron
consideradas un castigo celestial por los excesos sexuales

En este tiempo, cualquier acto sexual que no tuviera como fin la reproduccion se
consideraba como “sexualidad anormal”. Sus escritos ligaban la sexualidad no
reproductiva con el concepto de enfermedad sexual mismo que persiste hasta
nuestros dias.









