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DERECHOS SEXUALES 

´PLANIFCACION FAMILIAR
El derecho de toda persona a decidir de manera libre y 

responsable, sobre el número de hijos y el momento en que 

los tendrá.

qué es salud sexual
Es un estado de bienestar físico, mental y 

social en relación con la sexualidad

Comunicación sexual.
La comunicación alcanzara los niveles mas 

profundos  y cauces mas fluidos cuando este 

sustentada en la autenticidad.

DERECHOS REPRODCTIVOS

La posibilidad de tener experiencias 

sexuales placenteras y seguras, libres de 

toda coacción, discriminación y violencia

Los preservatives se 
usan para: Cuidarnos y evitar 

las infecciones de 
transmisión sexual.

Evitar un embarazo 
no planeado.

Protegen tu derecho a una 
sexualidad plena, segura, 
responsable, sin violencia ni 
prejuicios de género.

Son garantías y 
obligaciones que tienen 
al decidir cuándo, 
cuántos hijos tener y con 
quién


