NUTRICION EN EL CRECIMIENTO

CONOCIMIENTO DE LA
COMUNIDAD Y SUS
NECESIDADES

INFORMACION BASICA
DE LOS ALIMENTOS

NUTRICION DURANTE LOS
PERIODOS CRITICOS DEL
CRECIMIENTO

medidas para
mejorar el
estado
nutricional de
la comunidad

el analisis
permite
determinar el
nivel de salud

mujeres en bajo

peso durante el
embarazo,
embarazoz

tempranos de edad

se recibe la informacion

de salud, para ubicar
las necesidades de 1la
comunidad y brindar

apoyo.

—

para la integracion de
un equipo de salud y
contribuir en establecer
los campos de mejora en
la comunidad.

—

busca enfocar 1la

vigilancia del
crecimiento t nutricion
de los nifios, asi mismo
realizar los cambios

pertinentes si modificar

el estilo de vida

drasticamente.




Inmunizaciones

/> tipos é\

inmunidad celular
timodepiendiente.
inmunidad humoral.

-

cartilla de 20- 59 aiios
|

cartilla de 60 afos

refuerzos necesarios para
evitar enfermedades.
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(} 0-9 anos é\

para obter las vacunas
necesarias para generar
los refuerzos necesarios
en el infante.

BCG al nacer unica

Hepatitis B unica

Rotavirus dos dosis

NN
\_

refuerzos necesarios para
el crecimiento y desarrollo

son las dosis que se van
aplicar para obtener los

del adolescente.

Hepatitis B dos
aplicaciones mas

Tos ferina

NC X

Influenza
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E“Uj [ACEIENVES VY CREBEIWIENTE o
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el nifo va emprediendo es un suceso
habilidades sin medir los independiente de la magnitud del problema
riesgos. voluntad humana.
etapa ambulatoria. accidentes frustados. ,
. los accidentes
desplazamiento. son frecuentes.

ninos de juntos con el
preescolar. cancery

escolares enfermedades
adolescentes. cardiovasculares

. educativos. factor inicial.
desconocimientos

independizacion . de los peligros

preventivas intermedios
racionales inmediatos




ALTERACIONES MAS FRECUENTES EN

EL CRECIMIENTO

posnatal desnutricion
dafo en el defict de

crecimiento CAMB'OS

las alteraciones que se credn en
lat etdpd de crecimiento Pueden

ser dafos irreversibles en el

infante.
retraso Psicomotyiz DANOS IRREVERSIBLES enfermedo\aies cronicas
son las afectaciones que ya no se Pueoien en ercc'iones Peq“eﬁas

remediar para generdr un cambio en la
salud del infante.



