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Crecimiento y 
desarrollo del niño 

RECIEN NACIDO

Actitud de flexion, gira 
la cabeza de lado a 

lado

La cabeza cuelga en 
suspension ventral

Tendencia a manos 
cerradas.

1 mes

Eleva la cabeza 
momentáneamente 

hacia el lado del 
cuerpo en posicio 

ventral.

Manos abiertas 

Sigue objetos 90

3 meses

Control cefálico

Se mira las manos, 
Junta las manos en la 

línea media, Sigue 
objetos a 180°

6 meses

Se sienta con apoyo

Se agarra los pies

Agarra objetos 
pequeños



Crecimiento y 
desarrollo del 

niño

9 meses

Se sienta por si 
solo y gatea

PINZA GRUESA O 
INMADURA

12 meses

Bipedestación 
sin apoyo

PINZA FINA o 
MADURA

18 meses

Sube escaleras

Torre de dos o 3 
cubos

Garabateo con 
lapiz

24 meses

Baja escaleras y 
corre

Traza con un 
lapiz la imitación 

de un cubo

Consttuye torre 
de 6 cubo

24 – 36 meses

Salta en dos 
pies

Copia circulo 
con mas 
precisión 

Trazsdo de un 
hombre con 2 o 

3 partes

36 – 48 meses

Salta en un pie

Ata pasadores 


