PROGRAMA ATENCION DE ATENCION DEL ADOLECENTE

define a la adolescencia como el periodo comprendido de los 10 a los 19 afios. En este periodo de
desarrollo humano, se presenta un constante crecimiento y cambios para la maduracidn fisica, sexual,

los adolescentes
representan
aproximadamente
un 20% de la
poblacion total de
Meéxico.

Los programas deben fomentar la
participacion adolescente en el cuidado
de su salud y en la construccion de
estilos de vida saludable, a partir de la
adquisicion de habilidades y
competencias que les permitan reducir
los factores de riesgo e incrementar las
capacidades

psicoldgica y desarrollo de identidad.

De tal vuelve un Entre las principales
grupo de atencion problematicas que se presentan
prioritario, siendo un son los accidentes, la violencia,
deber y obligacion el embarazo temprano, las
garantizar su practicas sexuales sin
derecho a la salud. proteccion, las infecciones de
transmision sexual,

A través de experiencias de aprendizaje, las y los
adolescentes generan competencias que disminuyan
los factores de riesgo y fortalezcan las habilidades y
capacidades para la vida, en un marco de inclusién,
equidad de género, derechos humanos y
participacion.




