RESUMEN DE EDI

Concepto:

se le considera es una herramienta de tamizaje disefiada y validada en México para la deteccion
temprana de problemas del neuro-desarrollo en menores de 5 afios de edad

EXISTEN DOS MODALIDADES: PREGUNTAS DIRIGIDAS: Se investiga el item interrogando a la
mama el papa

OBSERVACION DEL NINO: Se investiga el examinando la conducta del nifio.

Cada prueba de EDI se examina y se califica de manera individual es importante verificar la
frecuencia de la aparicién de la conducta.

Todas las preguntas marcadas con deben de ser observadas durante la aplicacion de la prueba, tal y
como se describe en este manual Algunos items que deben ser observados pueden requerir a) que
se le muestre al nifio como se realiza la actividad o, b) en caso de que no lo realice correctamente,
se debe repetir la instruccion, para asegurar que no se pueda realizar a pesar de que se haya
entendido correctamente la instruccion.

Al finalizar toda la aplicacion de la prueba EDI, en base a los resultados obtenidos en los cinco ejes
de la prueba, el desarrollo del nifio puede ser clasificado de manera ordenada El nifio cumple los
hitos y habilidades esperadas para su grupo de edad en todas las areas del desarrollo y ademas no
presenta ninguna sefial de alarma o datos anormales en la exploracion neurolégica.

En nifios nacidos antes de las 37 semanas y menores de 2 afios de edad se debe realizar primero el
calculo de edad corregida para aplicar la prueba que corresponda a ésta y NO a la de la edad
cronoldgica Cualquier situacion conocida que ha vivido o vive un nifio, la cual puede predisponer a
retraso en el desarrollo. Esto no implica que exista o vaya a existir retraso

otra alteracion pueden sugerir una desviacion del patron normal de desarrollo, por lo que se requiere
un seguimiento mas cercano del desarrollo del nifio.

ALTERACION NEUROLOGICA

Conjunto de preguntas, observaciones y maniobras con el fin de valorar a grosso modo la integridad
y madurez del sistema nervioso. Para fines de la prueba EDI se seleccionaron tres:

1. ¢ Presenta alteracion en la movilidad de alguna parte del cuerpo?

2. ;Presenta alteracion o asimetria en la movilidad de ojos o expresion facial?

3. ¢ Presenta perimetro cefalico por arriba o debajo de 2 desviaciones estandar para su edad?
SENALES DE ALARMA



Expresion clinica de un probable retraso o desviacion del patrén normal de desarrollo. Estos signos
no son evidencia absoluta de un retraso neuroldgico o del desarrollo, sino que indican que es
necesaria una valoracion mas profunda del nifio.

La prueba EDI es completamente cualitativa. Al finalizar su aplicacién, con base en los resultados
obtenidos en los 5 ejes de la prueba, el nifio debe ser clasificado dentro de la categoria a la que
pertenece Para decidir el color, el evaluador usa la informacién obtenida en los 5 ejes: Las areas del
desarrollo, las sefiales de alarma, la exploracion neuroldgica, las sefiales de alerta y los factores de riesgo
aplicando los criterios de la tabla de calificacion del grupo de edad. Con esta informacion es posible decidir el
color de riesgo del nifio.



