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El crecimiento y desarrollo del nino estd
integrado en:

* Salud infantil, la educaciéon y depende de varios factores.

Sec’ror salud o sectoriales.

* La organizacion de los servicios de salud, los
medicamentos, la medicing, las enfermedades etc.

Extrasectoriales.

* Problemas relacionados con el trabajo, la familia, la
vivienda, el medio ambiente, la forma de vida de la
comunidad, etc.




La salud es un derecho.

Tenemos derecho a gozar de buena salud y, como
todo derecho, le corresponde a la comunidad
defenderlo.

Responsabilidad compartida por ellas y por la
comunidad, al igual que la educacién.

Cualquier comunidad, tanto pobre como rica, urbana o
rural, de cualquier latitud y ubicacién geogrdfica.
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PARTICIPACION COMUNITARIA.

Muchos problemas de salud conciernen a toda la s RATHSEIY
comunidad. S ¢ ;

Si en una comunidad hay muchos ninos con
diarrea, probablemente la causa de la diarrea
seda la misma en todos los casos.

Tal vez el agua que abastece a esa comunidad
esté contaminada, o los ninos tengan sus defensas
disminuidas por desnutricion, etc.

La participacidon comunitaria resulta mds efectiva
para solucionar los problemas de salud que la
participacién individual.




¢COMO ES UNA COMUNIDAD?

Comunidad:

Es un conjunto de
Interactdan entre personas que
si socialmente. habitan un mismo
lugar.

Comparten una
misma historiq,
tradicion, cultura,
lenguaije, etc.




LA COMUNIDAD Y LA PARTICIPACION COMUNITARIA.

* Grupo de personas que viven en la misma zona geogrdfica y que tienen
intereses comunes.

Comunidad.

PCI |’"|'|C|pCIC|On de ICI * Proceso mediante los miembros de la comunidad participan en los programas
Comuniddd o actividades que se llevan a cabo en interés de la comunidad.

* Si bien no se considera una real participacion, sin la utilizaciéon de los
servicios.

Utilizacion de servicios.

CoopequK)n con IOS * Actividad planificada que incluye colaboraciéon y aporte de trabajo, fondos y
SerViCiOS materiales para llevar a cabo proyectos determinados.

PCI rhCIPGCIon en IOS * Compromiso por parte de la comunidad, con responsabilidad e iniciativa
se rViCiOS para identificar problemas y ayudar a resolverlos.




EL TRABAJADOR DE
SALUD COMUNITARIO.

Formacién profesional.

* Un auxiliar, una enfermera
o un médico.

El trabajador de salud
comunitario.

* Promotor de salud
comunitario o agente
sanitario.

Persona indicada
para:

* Promover la participacion
de la comunidad y
conectarla con el sector
salud.



Debe formar parte de la
comunidad en la que trabaja.

Debe ser reconocido por la
comunidad.

Debe recibir una formacion
técnica determinada.

Debe a su vez pertenecer al
sistema local de salud.



LAS FORMAS DE EXPRESION DE LA COMUNIDAD.

Organizaciones S
Organizaciones
de madres o

salud. escolares.
clubs de madres.

Comités de

4 ) 4 ) 4 )
Proporciona ayuda al

trabajador de salud de la
comunidad en cuanto a

motivacidén, organizacién y

logistica en el suministro de

medicamentos.
g J

Es el mejor medio para los
ninos escolares y difundir
la educacién de salud en

una comunidad.

Aseguran el control
periddico de los nifos y
formacién de los jovenes.




Medios de

Organizaciones

Organizaciones o
de comunicacion
comunales. :
adolescentes. masiva.
4 ) 4 ) 4 )
Control casa por casa Se reflejan en
de las pautas de La difusidn y sociedades extranjeras
evaluacién del realizacién de distintos que no coinciden con las
crecimiento e programas de salud. necesidades de la
inmunizaciones. cultura local.




CARACTERISTICAS DE LAS COMUNIDADES DE
ACUERDO CON SU PARTICIPACION.
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OBJETIVOS DOCENTES EN PROGRAMAS DE PARTICIPACION
COMUNITARIA PARA LA PROMOCION DEL CRECIMIENTO Y
DESARROLLO INFANTIL.

Describir las
caracteristicas
importantes del
crecimiento y
desarrollo del nifo
durante la etapa
pre y postnatal
hasta los 6 anos.

Hacer una
evaluacién simple
de crecimiento
fisico y de la
maduracion
psicomotriz del
nino.

Los miembros de
la comunidad
deben hacer

ejercicios
prdcticos.

Describir los
periodos de
mayor riesgo para
el crecimiento y
desarrollo infantil.

Reconocer la
promocion del
crecimiento del

nino.




| PARTICIPACION DE LA FAMILIA.

La fuente de
salud mas
importante del
nino.

Reforzar los
recursos de salud
que tiene la
familia.

La educacion y
entrenamiento
de las mujeres.




VIGILANCIA DEL CRECIMIENTO A TRAVES DE
LA PARTICIPACION.

* Actividad agradable.

* No invasiva.

* Sencilla.

* Alcance de toda poblacion.




Método util de organizar la vigilancia del
crecimiento:

Consiste en formar pequenos grupos y
centrarla en las relaciones entre las madres.

* Dialogo.
* Consejo.

Se puede organiza adecuadamente cerca
del hogar.




ORIENTACION PRACTICA PARA EL TRABAJO
GRUPAL COMUNITARIO.

Es una de las actividades
centrales en el proceso de
participacién comunitaria.

Los individuos de la
comunidad aprenden
a relacionarse con sus
vecinos alrededor de

un fin comun, a
ayudarse y a
comprenderse.

Todo individuo de una
comunidad puede
participar y tiene
derecho a hacerlo.




Se requieren
varios
requisitos:

Definir las
caracteristicas
del grupo.

Definir un
dmbito fisico.

Coordinacioén.

Definicién del
tema.

Orden de
actividades.




