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objetivo

b 4

ALCANZAR Y
o MANTENER EL .
r clasificado en CONTROL clasificado en \l«
CLINICO

ALIVIADORES O
RESCATADORES

incluyen

LUCOCORTICOID
S INHALADOS Y
SISTEMICOS,
MODIFI CADORES DE
efectos LEUCOTRIENOS

 wnalioncs

CLASIFICADOS
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INHALADOS
incluyen

BUDESONIDA

INHIBE LA
LIBERACION DE
MEDIADORES DE LA
INFL AMACION

INHIBE
LA ACCION DE LA

FOSFOLIPASA A2 CON LO
QUE EVITA EL PROCESO
INFLAMATORIO

1INHALACION C/12

UNA INHALACION CADA 8 O
12 HRS. R

' I E
> '

RESEQUEDAD
DE LA NARIZ Y

ESTORNUDOS.

ORALES

mas empleado

PREDNISONA

ASMA SEVERO
PERSISTENTE Y EN
TRATAMIENTO
DEL ASMA DE
DIFICIL CONTROL

INHIBIENDO LA

INFL AMACION Y

LAS RESPUESTAS

INMUNOLOGICA
S

A
IRRITACION
NASAL Y SEQUEDAD DE LA
NARIZ

FLUTICASONA

INHIBIDOR DE LA

PRODUCCION, LIBERACION
DE LEUCOTRIENOS
Y CITOCINAS
INFL AMATORIAS.

& '
g INMUNOSUPRESION.

RETRASO EN EL

CRECIMIENTO 02A05

EN NINOS, MG/KG/DIA
OSTEOPOROSIS, EN UNA SOLA
HIPERTENSION, TOMA POR 7 A 14

HIPERGLUCEMIA,

GASTRITIS E DIAS.

CANDIDIASIS BUCAL

Y FARINGEA TUBERCULOSIS

FUENTE DE INFORMACION:

INTRAVENOSOS

CRISIS

ASMATICA

METILPREDNISOLONA

1MG/KG CADA
6 HORAS

HIDROCORTISONA

50 A 100 MG/KG
AL DIA
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AGONISTAS B2 DE
r&lﬁﬁégf’kﬁﬁgg ACCION PROLONGADA

ALIVIA LOS SINTOMAS, DISMINUYE EL ASMA NOCTURNA, MEJORA LA

ANTAGONISTAS

MONTELUKAST, COMPETITIVOS DE

PRANLUKAST
Y ZAFI RLUKAST.

prototipo

acclion

actua

INHIBE DE MANERA ESPECIFI
CA LOS RECEPTORES DE

LEUCOTRIENOS, EN
ESPECIAL DE LOS
RECEPTORES CYALTI

FUNCION PULMONAR Y BAJA EL USO DE AGONISTA B2 DE ACCION RAPIDA.

INHIBELIIIBLéAR Z%I%NII\IACION, SALMETEROL FORMOTEROL
Y ACTIVIDAD DE LOS MEDIADORES
QUIMICOS DE LA INFL AMACION.

CISTEINILO-
LEUCOTRIENOS

m PRODUCEN RELAJACION DEL
MUSCULO LISO BRONQUIAL
POR ACTIVACION DE LA
ADENILATO-CICLASAL
VRS G R Dl
o (dosis)

LOS GLUCOCORTICOIDES INHALADOS
PARA ASI DISMINUIR LA DOSIS @

PROFI LAXIS DEL ASMA. SE UTILIZAN
COMO COADYUVANTES A

' dosis | GLUCOCORTICOIDE INHALADO EN EL

TRATAMIENTO DE ASMA PERSISTENTE.

10 MG UNA VEZ
AL DIA.

UNA INHALACION DE, 100 6 A12 MCG CADA
A 200 MCG POR DIA 12 O 24 HORAS

FUENTE DE INFORMACION:
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CROMONAS METILXANTINAS

. accion
conosidos

PRODUCEN RELAJACION DIRECTA DEL
MUSCULO LISO BRONQUIAL.

“‘ESTABILIZADORES DE
e INHIBEN LA FOSFODIESTERASA, UNA ENZIMA

QUE DEGRADA AL AMPC

TEOFI LINA

LOS MASTOCITOS”

CROMOGLICATO - NEDOCROMIL
DE SODIO actua

INHIBIENDO LA LIBERACION DE
MEDIADORES ALERGICOS

E INFL AMATORIOS DE LOS m m
MASTOCITOS, INCLUYENDO
CITOCINAS, LEUCOTRIENOS E
HISTAMINA

ACTIVADA POR COADYUVANTE CON
VIA INHALADA GLUCOCORTICOIDE
uso INHALADO EN EL
TRATAMIENTO DEL ASMA
PERSISTENTE

PROFI LACTICOS .
ANTES DE IRRITACION DE

GARGANTA
EJERCICIO @

3 A5 MG/KG/DIA EN UNA
SOLATOMA O CADA
12 HORAS.

FUENTE DE INFORMACION:
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ANTICOLINERGICOS

BRONCODILATADORES EFI CACES, INHIBEN DE MANERA COMPETITIVA EL
EFECTO DE LA ACETILCOLINA EN LOS RECEPTORES MUSCARINICOS Y PUEDEN

AGONISTAS B2 INHALADOS
DE ACCION CORTA

BLOQUEAR DE MODO EFI CAZ LA CONTRACCION DEL MUSCULO LISO DE LAS
VIiAS RESPIRATORIAS

SALBUTAMOL

ESTIMULA LOS RECEPTORES UNA INHALACION (PRATROPIO
B2 ADRENERGICOS QUE SE DE 100 © 200 MCG
LOCALIZAN EN EL MUSCULO CADAGU 8
LISO BRONQUIAL HORAS @
@ TRATAMIENTO
Y PREVENCION DE
AGITACION, TEMBLOR, BRONCOSPASMO, DOS PULVERIZACIONES (18

NERVIOSISMO, TAQUICARDIA, MCG/PULVERlZAClON)

’ HIPOCALCEMIA CUATRO VECES AL DIA.
PROFI LACTICOS

ANTES DE EJERCICIO

TOS

FUENTE DE INFORMACION:



