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MIOCARDIOPATIAS
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Las miocardiopatias se definen como el conjunto de enfermedades del
miocardio que causan una mala funcién del mismo
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La miocardiopatia dilatada (MD) es una causa frecuente de
insuficiencia cardiaca y es el diagndstico mas frecuente en
pacientes sometidos a trasplante cardiaco

La MD puede ser idiopatica, genética/familiar, viral y/o inmune,
alcohdlica/téxica, o asociada a otras cardiopatias en las cuales
el grado de disfuncién miocardica no se explicaria por una
determinada sobrecarga hemodinamica o severidad de dafio
isquémico

La miocardiopatia hipertrofica (MH) es una enfermedad con una
importante heterogeneidad en cuanto a su base genética,
manifestaciones clinicas y pronéstico.

Se caracteriza, fundamentalmente, por la presencia de una
hipertrofia ventricular de causa desconocida (generalmente de
predominio septal) y por una excelente funcion sistélica

La miocardiopatia restrictiva (MR) se define como una
enfermedad del miocardio/endocardio que produce disfunciéon
diastdlica secundaria a aumento de la rigidez ventricular, con

volumenes diastolicos normales o disminuidos en uno o ambos
ventriculos

La funcion sistdlica suele estar preservada, y el espesor de la

pared conservado o incrementado dependiendo de la etiologia.

Esta pérdida de la distensibilidad es secundaria a infiltracion o
fibrosis.

Es posible que no haya signos o sintomas en las primeras etapas de la miocardiopatia. Sin
embargo, a medida que la afeccidon avanza, generalmente aparecen signos y sintomas, que
incluyen: Dificultad para respirar al hacer actividad fisica o, incluso, al descansar. Hinchazén en
las piernas, los tobillos y los pies




