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                                                                 SNG 

Pues la sonda esta indicada para personas que no pueden comer por via oral o cuando 

se necesita hacer un lavado estomacal, una herida craneal, una operación y 

enfermedades renales, etc. Y para la colocación por experiencia es feo la verdad cuando 

se coloca la sonda se tiene que medir de la quijada al oído y después al estómago ya 

hecho eso la sonda se lubricar con galea lubricante y se introduce en la nariz por la vía 

que no esté obstruido y se introduce por el lado no obstruido cuando se ingresa puede 

topar con pared jaja puede topar con hueso de la nariz se inclina un poco más al paciente 

y se sigue ingresando, ya cuando este en la garganta el paciente tiene que empezar a 

deglutir y cuando el paciente empieza a querer vomitar vamos bien y si puede tomar un 

poco de agua para lubricar es opcional, después se sigue introduciendo hasta llegar al 

limite tomado en el inicio y para checar si estamos en estomago de utiliza una jeringa y 

se puede extraer un poco de jugo gástrico o se ingresa aire y se tiene que escuchar con 

el estetoscopio y se escucha las burbujas de aire una vez ingresado se retira y al paciente 

se le pide respirar hondo y se retira la mayor parte una vez hecho eso se retira todo con 

mucho cuidado fin.     ( video en el grupo). 

  


