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Clasificación 

en 

psiquiatría 

Manual 

diagnóstico y 

estadístico de 

los trastornos 

mentales 

(DSM-5®) 

Trastornos del 

neurodesarrollo 

• Discapacidad intelectual o trastorno del desarrollo intelectual (retraso mental en el DSM-IV) 

• Trastornos de la comunicación 

• Trastornos del espectro autista 

• Trastorno por déficit de atención con hiperactividad (TDAH) 

• Trastornos específicos del aprendizaje 

• Trastornos motores 

Espectro de la 

esquizofrenia y otros 

trastornos psicóticos 

 

• Esquizofrenia 

• Trastorno psicótico breve 

• Trastorno esquizofreniforme. 

• Trastorno esquizoafectivo. 

• Trastorno psicótico inducido por sustancias/medicamentos. 

• Trastorno psicótico debido a otra afección médica. 

• Catatonía 
 

Espectro de la 

esquizofrenia y otros 

trastornos psicóticos 

 

• Esquizofrenia 

• Trastorno psicótico breve 

• Trastorno esquizofreniforme. 

• Trastorno esquizoafectivo. 

• Trastorno psicótico inducido por sustancias/medicamentos. 

• Trastorno psicótico debido a otra afección médica. 

• Catatonía 
 

Trastorno bipolar y 

trastornos 

relacionados 

 

• Trastorno bipolar I. 

• Trastorno bipolar II. 

• Trastorno ciclotímico.  

• Trastorno bipolar debido a otra afección médica. 

• Trastorno bipolar inducido por sustancias/ medicamentos.  

Trastornos depresivos 

• Trastorno depresivo mayor 

• Trastorno depresivo persistente o distimia. 

• Trastorno disfórico premenstrual 

• Trastorno depresivo inducido por sustancias/medicamento 

• Trastorno depresivo debido a otra afección médica. 

• Otro trastorno depresivo especificado 

• Trastorno depresivo no especificado. 

• Trastorno de desregulación destructiva del estado de ánimo. 
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• Trastorno de pánico. 

• Agorafobia. 

• Fobia específica 

• Trastorno de ansiedad social o fobia social. 

• Trastorno de ansiedad generalizada. 

• Trastorno de ansiedad debido a otra afección médica 

• Trastorno de ansiedad inducido por sustancias/medicamentos. 

• Trastorno de ansiedad por separación. 

• Mutismo selectivo 

Trastornos de ansiedad 

Trastornos obsesivo-

compulsivo 

 

• Trastorno obsesivo-compulsivo (TOC). 

• Trastorno dismórfico corporal 

• Trastorno de acumulación. 

• Tricotilomanía o trastorno de arrancarse el pelo. 

• Trastorno de excoriación o rascarse la piel. 

• Trastorno obsesivo-compulsivo inducido por sustancias/medicamentos 

• Trastorno obsesivo-compulsivo debido a otra afección médica 

• Otros trastornos obsesivo-compulsivos y trastornos relacionados específicos. 

•  

Trastornos 

relacionados con 

traumas y factores de 

estrés 

 

• Trastorno de relación social deshinibida. 

• Trastorno de estrés postraumático (TEPT). 

• Trastorno de estrés agudo. 

• Trastornos de adaptación.  

• Trastorno de duelo complejo persistente. 

Trastornos disociativos • Amnesia disociativa. 

• Trastorno de identidad disociativo. 

• Trastorno de despersonalización/desrealización 


