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Cuadro sinóptico.



Medidas orientadas a
evitar, retardar o
reducir la aparición de
las secuelas de una
enfermedad o
problema de salud.

Medidas orientadas a
detener o retardar el
progreso de una
enfermedad o
problema de salud ya
presente un individuo
en cualquier punto de
su aparición.

El diagnóstico temprano, el
tratamiento adecuado, son
esenciales para el control
de la enfermedad.

Están dirigidas a prohibir o
disminuir la exposición del
individuo al factor nocivo, hasta
niveles no dañinos para la salud.

Pretende reducir la
prevalencia de la
enfermedad.

Minimiza los
sufrimientos causados
al perder la salud.

Facilita la adaptación de
los pacientes a
problemas incurables.

Medidas orientadas a evitar
la aparición de una
enfermedad o problema de
salud, mediante el control
de los factores causales y los
factores predisponentes o
condicionantes.

El objetivo de las acciones de
prevención primaria es disminuir
la incidencia de la enfermedad.

Niveles de
prevención.

Prevención primaria.

Prevención secundaria.

Prevención
terciaria.


