Universidad

Super nota.

Nombre del alumno: Katia Marlen Espinosa
Sanchez.

Tema: Enfermedad.

Materia: Salud publica.

Nombre del profesor. Dra. Katia Paola Martinez
Lopez.

Medicina Humana.



Alteracién o desviacion del
estado fisiolégico en una o
varias partes del cuerpo, por
causas en general conocidas,
manifestada por sintomas vy
signos caracteristicos, y cuya

evolucidn es mas o menos
previsible”.

La enfermedad ocurre cuando
se dafan las células del
organismo (como resultado de
la infeccidn) y aparecen signos
y sintomas de una afeccién.

Se puede clasificar:

e Enfermedades epidémicas.

e Enfermedades
constitucionales o
generales.

e Enfermedades localizadas
ordenadas por sitios.

e Enfermedades del
desarrollo.

QUE HACER PARA PREVENIRLAS?

e Cuidado de la higiene.

e Mantener una dieta
saludable.

e Dormir bien.

e Toma las vacunas
correctamente.

e Mantener tu cuerpo

hidratado.
e Expresar las emociones.

Hay tres fases principales:
de crisis, cronica y terminal.



