
Mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

mmmmmmmm 

 

 

 

 

Es la evolución natural de cualquier proceso patológico, desde su inicio hasta su término, 

sin que intervenga la mano del hombre. En otras palabras, es la manera propia de 

evolucionar  que tiene toda enfermedad o proceso , sin ninguna intervención médica 

Se divide en dos etapas 

1. Periodo patogénico: Es la etapa en la que hay cambios celulares, tisulares u 

orgánicos pero el paciente aún no percibe síntomas o signos de enfermedad, es 

una fase subclínica. Esta se subdivide en dos etapas: 

1. Periodo clinico: -Prodrómico 

                         -Clinico 

                         - De resolución 

            2. Periodo Subclínico o de incubación 

2. Periodo prepatogenico: En este período se establece la interacción entre el agente 

potencial de la enfermedad, el huésped y los factores ambientales. Se divide en: 

TRIADA ECOLOGICA: - Agente 

                                      -Huésped 

                                      -Medio ambiente 

 

Los niveles de prevención son cuatro: 

o Prevención primaria: Acciones individuales comunitarias orientadas 

a la población con el fin de reducir la incidencia de cierta 

enfermedad, para esto se debe actuar en disminuir los factores de 

riesgo 

Comprende: 

- La promoción de la salud 

- Protección específica de la salud 

- La quimioprofilaxis 

o Prevención secundaria: Dirigida a la población presuntamente sana 

y/o en etapas iniciales de enfermedad. Incluye: 

- Diagnóstico precoz y tratamiento oportuno 

- Limitación de la incapacidad 

Historia natural de la  
ENFERMEDAD 



o Prevención terciaria: Medidas destinadas a reducir en el largo plazo 

las consecuencias de la enfermedad, dirigida a enfermos avanzado 

convalecientes o discapacitados. Incluye 

- Tratamiento 

- Rehabilitación 

- Prevención de la discapacidad 

o Prevención cuaternaria: Es el conjunto de actividades sanitarias que 

atenúan o evitan las consecuencias de las intervenciones 

innecesarias o excesivas del sistema sanitario. Son las acciones 

que se toman para identificar a los pacientes en riesgo de 

sobretratamiento, para protegerlos de nuevas intervenciones 

médicas y para sugerirles alternativas éticamente aceptables 

Factores determinantes y condiciones causales de la enfermedad 

o Factores: La asistencia sanitara 

Biológicos  

Físicos 

El estilo de vida 

o Condiciones causales: La pobreza 

El desempleo 

Estilos de vida 

La económia 

 

 

 


