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AGENTE

Los agentes son los factores externos o internos que, aunque intervienen para provocar una enfermedad, por si mismos no son capaces de
producirlas, ya que en la mayoria de los casos es necesaria la union de los demas elementos.

La gran variedad de agentes epidemioldgicos incluye los virus, las bacterias o los parasitos microscépicos. Poseen unas caracteristicas comunes
que permiten que desarrollen enfermedades en otros organismos:

Patogenicidad

Infectividad

Virulencia

Poder antigénico o inmunogenicidad

Letalidad

Mutacion

Inicialmente la triada ecoldgica se usaba tan solo para investigar enfermedades infecciosas. Pero su uso se extendid al estudio de otras patologias
y con ello se ampliaron los agentes causales:

Psicoldgicos: miedos, frustraciones, ansiedad, estrés, Etc.

Fisicos: temperatura, radiaciones, electricidad, etc.

Quimicos: efectos secundarios de los medicamentos, sustancias con niveles de toxicidad, etc.

Nutricionales: padecimientos producidos por una mala alimentacion
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También conocido como huésped susceptible, debido a que puede contraer una enfermedad ocasionada por el agente infeccioso. Todos los seres
gue poseen un organismo vivo son considerados huéspedes. En el momento de la infeccién, sus mecanismos de resistencia e inmunidad son
deficientes y, por tanto, contraen la enfermedad o infeccidn. Esta susceptibilidad depende de varios factores:

Estructura genética

Genero del huésped

Inmunidad o el nivel de esta que posea el individuo

Nutricion

Estado mental

Habitos personales

Por otro lado, es necesaria la existencia de una via de transmision de la enfermedad para que el agente infeccioso infecte al huésped. Esta puede
ser:
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Respiratoria
Digestiva
Urinaria
Piel

Mucosa
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TOXINA

Sustancia toxica producida en el cuerpo de los seres vivos por la accién de los microorganismos. Sustancias creadas por plantas,
animales, bacterias u otros organismos bioldgicos, que son venenosas (toxicas) para los seres humanos. Las toxinas también son Utiles
en pequenas dosis, pero toxicas en grandes cantidades, pueden estar incluidas en algunos medicamentos.

La mayoria de las toxinas que causan problemas a los humanos provienen de microorganismos como bacterias. Por ejemplo, los
sintomas del colera son causadas por una toxina segregada por la bacteria del colera.

Otras toxinas que pueden causar problemas incluyen metales, como el plomo, y ciertos quimicos organicos en el medio ambiente.



Una enfermedad invasiva es la que se propaga a los tejidos circundantes, mientras que un procedimiento invasivo es aquel en el cual
el cuerpo es invadido o penetrado con una aguja, una sonda, un dispositivo o un endoscopio.
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Virulencia es cualidad de virulento. A su vez, virulento se utiliza como adjetivo para indicar que algo es maligno o ponzofioso, es
ocasionado por un virus. La palabra virulencia es de origen latin “virulentus™ que significa “lleno de veneno™.

La virulencia mide el grado o la capacidad que tiene el microorganismo para causar dafio y, la patogenicidad indica la cualidad o
caracteristica del microorganismo en cuestion. La virulencia varia en funcion del hospedador ya que un tipo de bacteria puede ser
patdgeno.

TRANSMISION

Transmision es un término que procede del latin transmissio y que se refiere a la accion y efecto de transmitir.

Es el mecanismo por el que una enfermedad transmisible pasa de un hospedero a otro (independientemente de que este segundo
estuviera o no previamente infectado).

La transmision por contacto directo requiere de contacto fisico entre una persona infectada y una persona susceptible o no infectada.
La transmision por contacto indirecto ocurre de un depdsito a superficies y objetos contaminados o portadores tales como mosquitos,
moscas, arados, pulgas, garrapatas, roedores o perros.

INMUNIDAD

Es un término médico que describe el estado de tener suficientes defensas bioldgicas para evitar la infeccion, enfermedad, u otra invasidn bioldgica
no deseada. La inmunidad involucra tanto a componentes especificos y no especificos. Los componentes no especificos actian como barreras o
como eliminadores de patégenos para detener la infeccién por microorganismos antes de que puedan causar la enfermedad. Otros componentes
del sistema inmunoldgico se adaptan a ellos mismos a cada nueva enfermedad encontrada y son capaces de generar inmunidad especifica contra
el germen patégeno.
Tipos de inmunidad:
» Inmunidad innata: o inespecifica, es un sistema de defensas con el cual nace uno, y que lo protege contra todos los antigenos. Consiste
en barreras que impide que los materiales dafinos ingresen al cuerpo.
» Inmunidad adquirida: Se desarrolla con la exposicién a diversos antigenos. El sistema inmunitario de la persona construye una defensa
contra ese antigeno especifico.
» Inmunidad pasiva: Se debe a anticuerpos que se producen en un cuerpo diferente del nuestro. Los bebes lo tienen, dado que nacen con
los anticuerpos que la madre le transfiere a través de la placenta.

REPLICACION

Proceso por el que el material genético o un organismo da lugar a una copia de si mismo.
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Se cataloga como epidemia a una enfermedad que se propaga rapida y activamente con lo que el numero de casos aumenta
significativamente, aunque se mantiene en un area geografica concreta.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5



