
La insulina hace que
la glucosa pase a las
células para que se
conviertan en energía

Diabetes Mellitus
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Enfermedad crónica donde el organismo no
produce suficiente insulina o  la utiliza con

eficacia 
Una persona
diabetica no puede
absorber bien la
glucosa, circulando
en sangre y dañando
tejidos

Tipos

DM tipo 1 DM tipo 2 DM gestacional
No se produce
insulina debido a
que atacan a las
células que
fabrican

se produce
insulina pero es
insuficiente o no
responde a sus
efectos

Las hormonas del
embarazo
bloquean el
trabajo de la
insulina

Síntomas Complicaciones

Taquicardia

Poliuria

Taquipnea

Polifagia

Microvasculares

Nefropatia

Retinopatía

pie diabetico

Macrovasculares

Enf. cerebrovascular Daños vasculares

Factores de riesgo Tratamiento

Antecedentes familiares

Sedentarismo

Sobrepeso

Hipertensión

Ejercicio

Medicamentos

dieta


