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Enfermedades

transmisibles.
LQM Xon?

Son las que se transfieren de un ser humano a otro o de un
animal al hombre, ya sea por via directa (al toser o estornudar), o
a través de vectores (organismos Vvivos como insectos), o por la
exposicion a material infeccioso (como el uso de una inyectadora
contaminada).

2Como podemos cuidar del medio ambiente para evitar dichas
enfermedades?

Las principales acciones que debemos realizar son:

e Eliminar basura y botes, latas, llantas, etc. que puedan acumular agua y servir
como criaderos de moscos.

e Quitar la hierba crecida alrededor de las viviendas para reducir sitios de reposo
para los diferentes estadios de artropodos vectores.

e Control o eliminacion de fauna nociva: animales domeésticos o silvestres que
pueden ser reservorios de vectores y/o de agentes causales de enfermedades
(perros con garrapatas).

e Utilizar pabellones al dormir para evitar la picadura de insectos, asi como
mosquiteros en puertas y ventanas para evitar la entrada al domicilio de
vectores.

e Utilizar insecticidas de uso domeésticos asi como las medidas de proteccion
personal, como el uso de repelentes de mosquitos o de ropa que cubra el

.
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