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Desarrollo humano

Subtipos de
tiempo funcional

Edad cronologica: es el
numero de afos que
han pasado desde el
nacimiento.

Edad bioldgica: es la
edad de una persona
en términos de salud
biolégica.

Edad psicoldgica: son
las capacidades de
adaptacion de un
individuo en
comparacion con
otros

individuos de igual
edad cronolégica

Edad social: se refiere
alosrolesylas
expectativas
relacionadas con la
edad de una persona.

| Perspectiva del ciclo vital

1
El desarrollo es duradero, es decir,
no esta determinado por ningun
periodo de edad, la juventud no
significa el final del desarrollo.

7
El desarrollo es
multidimensional, se
produce en los diferentes
niveles del individuo que
cambian con la edad

I

El desarrollo es multidireccional, a lo
largo de la vida las distintas
categorias conductuales despliegan
perfiles de desarrollo diferentes, y
dentro de un mismo periodo de vida
encontramos conductas que
muestran una direccion ascendente
(crecimiento) junto a otras cuya
direccion es descendente (declive)

|
El desarrollo es plastico, hace
referencia a la modificabilidad
del curso evolutivo, a la
variabilidad intraindividual
I
El desarrollo es contextual, ya que
el individuo constantemente
responde y actta dentro de un
contexto, que incluye una
composicion bioldgica, el entorno
fisico, los procesos cognitivos, los
contextos histéricos, sociales y
culturales

Es el patron de
evolucion o
cambio que
comienza en la
concepciony
continda a
través de todo
el cursode la

los aspectos de la
conductay el
desarrollo humano se
encuentran a la vez
posibilitados por la
interaccion entre las
fuerzas de la herencia
y las del ambiente

vida.
|

El individuo
evoluciona hacia la
madurezy la vejez,
el mantenimiento
y la regulacion de
sus capacidades
constituyen un
punto central
alejandose del
crecimiento.

l

la herencia se
describe en
términos de
informacion, de
mensaje, de codigo

Los contenidos
cerrados, son todos
aquellos que no son
alterables como
consecuencia de la
experiencia
individual

contenidos
abiertos, estos
tienen menos que
ver con contenidos
concretos y mas con
las posibilidades de
adquisicion y
desarrollo.

/

aradigmas del desarrollo

=
El modelo mecanicista se
fundamenta en la filosofia
empirista, estableciendo
como metafora basica la
maquina.
1
El modelo organicista estuvo
influido por el racionalismo,
manteniendo como metafora
basica el organismo
viviente, en cuanto a un todo
organizado.
1

El modelo dialectico centran
el movimiento del individuo a
lo largo de cuatro
dimensiones dobles:
biologica-interna, psicolégica-
individual, sociolégica-
cultural y fisica-externa.

El modelo contextual la
metafora basica es un
suceso

realizandose, un evento
activo y presente que se
desarrolla en su contexto

nfluencias contextuales

=
Las influencias normativas
segun la edad: son los
determinantes biolégicos y
ambientales relacionados
con la edad
I
Las influencias normativas
segun la historia: son
aquellos determinantes
dependientes del momento
histérico vivido que afectan
de forma normativa a una
generacion o grupo social.

Las influencias no
normativas: son
determinantes biolégicos
y ambientales que no
acontecen a la mayoria
de los individuos sino
que influyen a personas
concretas de forma
individual



Teorias del desarrollo

\

La perspectiva
psicodinamica sefiala
que el desarrollo es
movido por fuerzas
inconscientes que
motivan la conducta
humana

La teoria psicosexual
de Freud. Senala que
desde la infancia los
seres humanos estan
motivados por
impulsos irracionales
hacia el placer, siendo
estos impulsos una
expresion de la libido,
que es la fuerza vital
o energia psiquica
que motiva la
conducta humana.

La perspectiva del
aprendizaje sostiene
que el desarrollo es el
resultado del
aprendizaje, un
cambio de conducta
duradero basado en
la experienciaoenla
adaptacion al
ambiente.

La perspectiva
cognoscitiva se centra
en los procesos de
pensamientoyen la
conducta que
manifiesta esos
procesos

La perspectiva
contextual indica que
el desarrollo solo
puede entenderse en
su contexto social

l

El conductismo es una
teoria mecanicista
que describe la
conducta observada
como una respuesta
predecible a la
experiencia.

Teoria de las etapas
cognoscitivas de
Piaget. El nifio
constituye
activamente su
conocimiento del
mundo

Teoria ecolégica de
Bronfenbrenner se
propone que el
desarrollo es una
funcién conjunta de
la personay todos los
niveles del medio
ambiente.

|

La teoria psicosocial de
Erikson la personalidad
se desarrolla a través
de la resolucién
progresiva de
conflictos entre las
necesidades y las
demandas sociales.

Teoria del aprendizaje
social considera que el
ambiente, al actuar
sobre el individuo, es
el principal motor del
desarrollo

Teoria sociocultural de
Vygotsky. Destaca la
participacion de los
nifos en su entorno

Teoria del
procesamiento de la
informacion pretende
explicar el desarrollo
cognoscitivo mediante
el analisis de los
procesos con los que se
impone un sentido a la
informacién que se
recibe y se realizan
tareas.

Teorias del ciclo vital
que se produce a lo
largo de toda la vida,
que es
multidireccional y
multidimensional,
que existe una
distribucion de los
recursos para las
diferentes funciones
del desarrollo

[

La perspectiva
evolutiva/sociobiol6-
gica, se enfoca en las
bases evolutivas y
bioldgicas del
comportamiento.




