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SISTEMA CARDIO
VASCULAR

QUE ES?

El sistema cardiovascular esta compuesto por el corazon y los
vasos sanguineos: una red de venas, arterias y capilares que
suministran oxigeno desde los pulmones a los tejidos de todo
el cuerpo a traves de la sangre gracias al bombeo del corazén.

El aparate cardiovascular esta formado por

& gl corazon - es la bomba muscular que proporciona ta ENBrgia
para mover la sangre por los vasos sanguineos

* los vasos sanguineos — son las arterias, las venas y los capllares
vasos sanguinecs peguefos) que conforman el sistema de
tubos eldsticos de nuestro cusrpo por donde clreula la sangre

* [a sangre - es el contenido o tejido Bouido que circula por los
Vasos. Los componentss principales de la sangre son el oxigeno
y muinenies, que son transportados a los tejidos, ademss de los
CESechOs queé ya no necesda el cusrpo ¥ Que fe transpoorian
tambsén a través del sistema vascular

FUNCION

El oxigeno constituye alrededor de una quinta
parte de (a atmosfera y es absolutamente
necesario para la generacion de energia en
las celulas de nuestro cuerpo. Sin oxigeno es
iImposible vivir y todos respiramos aire por la
boca y la nariz para gue llegue a los pulmones
y de ahi al sistema cardiaco,

Ll il

-
CORAZQ N &35 &8 molor oel sislema candiovascular. tene 8l lamalio de on pufia

CETado ¥ pesa aredador de J00g: 5e encuentra justo a fa zouierda an

81 pECho, rooealo pOf una membrana protectora lamada pericardio
Fl sistema del corazon es una bomba, dividido en lado izquierdo y
gerechc. Tiene paredas. hechas de miscule, que S8 comprimen
\EORT3en; para DomDEear | sangre cardiovascular hacia los vasos

:. . SaNQUINEOS ¥ por tooo &l cusipe

PULMONES

El sistema respiratorio y los pulmones funcionan muy estrechaments con el sistemna
cardiovascular para la captacion y eliminacion de gases y la distribuceon de energia en
el organismo. De hecho, al conjunto de ambos se le conoce como sistema
cardicpulmonar o sisterna cardiorrespiratorio.

PRESION ARTERIAL

La sangre del sistema cardiovascular transporta oxigeno y nutrientes
bombeada a todo tu cuerpo por el corazén, La sangre se encuentra bajo
presion como resultado de la accidn de bombeo de tu corazén y por el
tamano y la flexibiidad de tus arterias. Esta presién arterial es una parte
esencial de la forma en que el cuerpo funciona
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