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Los carbohidratos son unas bromolbculas que tambibn fomaen los bres de hudratos

de carbone, glicides, azicares o sacndos. sunque los dos primeres nombres, los mas
comunes y emploados, no son del tode precises. ye que no se traten estrctamente de
dtormos de carbono hedratados, pero los ntentos por sustitur estes termines por ofros
mas precisos no han terudo daite Estas molbculas estan formadas por tres slementos

fundamentales el carbone, el hidrbgene y ol exigeno, este Gitimeo en una proporcibn

alge més baja Su principel funcibn en el orgarvame de los seres vives es la de contribuir
on o almacanamiento y en la oblencitn de energia de forma nmediata sobre tode al

cerebro y al sistema nervioso

Esto se cumple gracis ¢ una enzima, la amilasa, que ayude o descomponer este molbcula en glucese o azicar en sangre,
que hace posble que el cuerpo uhlice la energla pare realzer sus funcienes

TiPOS D€ CaRPOHIDRATOS

Ewsten diferentes hipos de carboludratos, en funcibn de su estruchura quimica los monosacindes, los disacdnides y los

polisacardos

o Monosacaridos, eermplo, glucosa, fructosa, galactesa.
o Disacandos, eemplo, sacarose (azicar de mesa), loclosa, maltosa
o  Polisacandos, eyemplo, almidén, ghcageno (almdén armal). celilosa

WW'M’M".’MWM('MMMOI POLISACARIDOS

hdratos de carbono cuya funcion estd relacionada con la estruchure

de las chiulas o eparates del organisme, sobre tode en ol case de los Son polimeros de monosaciridos de alta
masa lecul. di i

polisachridos Estos pundan dar ligar o estructuras esquelblicas muy  gyeogidico, similar al de los disacdridos, con

resistantes y fambién pueden formar parte de la estruchure propia de pérdida de una molécula o agua por cada

ofras blomoléculas come proteinas, grasas y bcides nuclecos Gracws enlace. No p poder
Bioquimicamente 2
o su resistencia, o8 posble sintetizarios en ol exterior del cuerpe y 2 Io;m“w -
uhlizarios pare fabricar dversos lepdos, plasticos y ofres productos Reciben el nombre de h 1
artificiales
S— ESTEREOISOMEROS
Lon monoaciridos son o an ares min serpies, las unidades monomericn de
e S R Y i i + Un estereoisémero es un isémero que tiene la

obtwren de ( O 2 y ol M0 por medio de 'a lotosrtews
misma férmula molecular y la misma

secuencia de &tomos enlazados, con los

» PRINCIPALES MONOSACARIDOS €
mismos enlaces entre sus &tomos, pero

TRIOBAS 30n 0/ ) gl v sdebudis y 1 (B oma e40n. (Uyd Imgontan iy s debe 3 que apmw eer 2 e
on forma fonforilada fcom un grupo fosfate) como intermediarios metabSicos en Las rescciones de difieren en la orientacién tridimensional de
i sus atomos en el espacio (Se diferencian, por

tanto, de los isémeros estructurales, en los
cuales los 4tomos estdn enlazados en un
orden diferente dentro de la molécula)

Totrosas Uns de edas. 12 erioss. o3 un inter madiario on ol (a0 de Cavin Gue o3 emplesdo por
Lt At P a Vndetizar anu ares & parth del (02 stmortérico en s fotountess

[Py e— Estructura ciclica de los monosacaridos
La D geiactons
(40 manors « Enlace hemiacetal enlace
covalente entre un grupo
140 rctons GRUPOS FUNCIONALES adaiico y un grupo ioohol.
’o ] +  Enlace hemicetal onlace
covalente entre un cetona
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