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PROTEINAS  

¿Qué son? ¿Y 

para qué 

sirven? 

Niveles de estructuración  

Es la estructura de las proteínas que tienen más de 

una cadena de aminoácidos con una estructura 

terciaria ya existente. Es decir, es la unión de distintas 

cadenas peptídicas. A las proteínas que tienen 

estructura cuaternaria se les llama proteínas 

oligoméricas 

Estructura y 

composición  

Las proteínas son moléculas grandes y complejas que cumplen 

muchas funciones importantes en el cuerpo. Son vitales para la 

mayoría de los trabajos que realizan las células y son necesarias 

para mantener la estructura, función y regulación de los tejidos 

y órganos del cuerpo. 

Una proteína está formada por una o más cadenas largas, 

plegadas de aminoácidos (cada una llamada polipéptido), 

cuyas secuencias están determinadas por la secuencia de ADN 

del gen que codifica la proteína. 

El nivel más sencillo de estructura de una proteína, 

la estructura primaria, es simplemente la secuencia 

de aminoácidos en una cadena polipeptídica. Todas 

las proteínas poseen una misma estructura química 

central, que consiste en una cadena lineal de 

aminoácidos. 

La estructura secundaria de las proteínas es el 

plegamiento que la cadena polipeptídica adopta 

gracias a la formación de puentes de hidrógeno entre 

los átomos que forman el enlace peptídico.  

Se llama estructura terciaria a la disposición 

tridimensional de todos los átomos que componen la 

proteína, concepto equiparable al de conformación 

absoluta en otras moléculas. 


