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Aminoácidos 

¿Qué son? 
Son moléculas orgánicas 

Son una de las 5 grandes familias de productos naturales 

Función Funcionan como estructura fundamental de las proteínas 

Composición Un grupo amino (NH2) en uno de los extremos de la 

molécula y un grupo ácido carboxilo en el otro extremo, y 

una cadena lateral (R) 

Clasificación 
Dependiendo el lugar que ocupe el grupo amino respecto 

al grupo carboxilo, se clasifican en: 

Alfa, Delta, Gama, Beta 

Aminoácidos 

esenciales 

Alanina, Arginina Asparagina, Acido aspártico, Acido 

glutammico , Cisteina, Glutamina, Glicina, Histidina 

Isoleucina Leucina, Lisina, Metionina, 

Fenilalanina,Prolina    Serina, Treonina, Triptofano, 

Tirosina,Valina 

Aminoácidos 

esenciales o 

indispensables 

(No sintetizados por el cuerpo. se obtienen por la 

dieta: 9 aminoácidos, su configuración 

estereoquímica será L= Levógiro 

Histidina, Isoleucina, Leucina, Lisina, Metionina, 

Fenilalanina, Treonina, Triptófano ,Valina. 

Aminoácidos  

no esenciales  

Aminoácidos que pueden ser sintetizados por el 

cuerpo. 11 aminoácidos, con configuración 

estereoquímica D=Dextrógiro 

Alanina, Tirosina, Aspartato, Cistina, Glutamato, 

Glutamina, Glicina, Prolina, Serina, Asparagina, 

Arginina 

pH 7, 7.2-7.4 

Aminoácidos  

neutros apolares  

10 aminoácidos, Función: Da estructura 

tridimensional a la proteína, Se clasifican así 

porque contienen hidrocarburos, Son neutrales 

Aminoácidos  

neutros polares  

Función: Dan estructura a la proteína,Se clasifican 

así porque forman enlaces de 

hidrógeno,Interaccionan fácilmente con el agua, 

Hidrofilicos, Son 5 aminoácidos 


