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DESARROLLO SEXUAL
EN LA

Descubren las similitudes y diferencias entre sus cuerpos

tocar y acariciar su cuerpo les produce placer. Toman 2
conciencia de la pertenencia a un determinado sexo, van .
incorporando roles y comportamientos relacionados con 2

el género e imitan los comportamientos.

« Los organos no estan completamente
desarrollados

« No hay conocimiento

» Existe una vinculacion afectiva de los nifios
a las personas que les rodea.

«u A

Nifos preescolares (menores de 4 aios)

- Explorar y tocarse las partes privadas

- Frotarse las partes privadas y mostrarselas a otras personas
- Quitarse la ropa y querer estar desnudo

- Tratar de mirar cuando otras personas estan desnudas

- Hacer preguntas acerca de su cuerpo y el de otras personas
- Hablar con otros nifios de la misma edad acerca de funciones
corporales como “pop6”y “pipi”

Nifios pequeios (4-6 aios)

- Tocarse las partes privadas a propoésito, ocasionalmente en la presencia
de otros

- Imitar comportamientos de pareja (como besarse o tomarse de las
manos)

- Hablar de las partes privadas y utilizar “malas” palabras, aunque no
sepan su significado

- Explorar las partes privadas con otros nifios de la misma edad (“jugar al
T — doctor”)

—

Ninos en edad escolar (6-12 afos)

- Tocarse las partes privadas a propésito, usualmente en privado

- Tratar de mirar fotos o a otras personas cuando estdn desnudas

- Ver/escuchar material de contenido sexual a través de los medios de
comunicacion (television, peliculas, juegos, Internet, musica, etc.)

- Querer mas privacidad y resistirse a hablar con los adultos acerca de
temas sexuales

- Empezar a sentir atraccidn sexual e interés hacia otros nifios o nifias de su
edad.

Hablar de sexualidad en la infancia es fundamental
ya que en esta etapa se despierta un interés por
multiples dreas, incluyendo las actividades sociales.
Por lo tanto, no es poco comun observar conductas
de autoestimulacion. Los nifios estdn en capacidad
de aprender a diferenciar lo publico de lo privado.
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Comportamientos que casi hunca son normales
« Comportamiento sexual que provoque angustia
emocional o dolor fisico
o Cualquier comportamiento sexual que participen
nifnos y nifias que tengan 4 o mas afos entre si
 Comportamientos sexuales asociados con otros

comportamientos fisicamente agresivos.

FUENTES DE INFORMACION:

 https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/preschool/Paginas/sexual-behaviors-young-children.aspx



