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PREVENCION

de las
INFECCIONES TRANSNMICION SEXUAL

Son un grupo de enfermedades que se
contagian durante las relaciones sexuales sin
proteccion.

MiTO

El sexo oral evita las
enfermedades de
transmision sexual, ITS

VERDAD

Minimiza el riesgo, pero no
evita que la contraigas

Grupos de mayor riego:
. Jovenes de 15-24 anos
. Personas con multiples
parejas sexuales

PRINCIPALES

. Curable: sifilis, gonorreaq,
clamidiasis y tricomoniasis

. Incurable: hepatitis B, herpes
simple (VHS o herpes). VIH y
virus del papiloma humano

PREVENCION

Obtener informacion its y
sexualidad

Conversaciones honestas con tu
pareja

Pruebas peridédicas para ITS
Tener relaciones sexuales con
una sola pareja

Use el preservativo

Abstinencia

No a la funciéon sexual si lapareja
tiene sintomas de ITS
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