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i,Qué es?
Un nivel bajo de azicar en lLa
sangre en los bebés recién

nacidosS también se Llama
hipoglucemia  neonatal. Se

B

-

-
.{4

' refiere a un nivel bajo de

‘ azucar (glucosa) en la sangre
en los primeros dias después

del nacimiento.
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EL  bebé recibe Lo Después del nacimiento, el
bebé obtiene la glucosa de la
madre a través de la leche

glucosa de La madre a
través de la placenta

antes del nacimiento.
Q bebé también puede producir

materna o la férmula. EL

algo de glucosa en el higado.

EL nivel de glucosa puede bajar si

+ Hay demasiada insulina en La sangre. .

o EL bebé no puede producir suficiente glucosa.

o EL cuerpo del bebé esta usando mas glucosa de la que se
esté produciendo.

o EL bebé no es capaz de adquirir suficiente glucosa de su

Q alimentacion.
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La hipoglucemia neonatal ocurre
cuando el nivel de glucosa del
recién nacido provoca sintomas o
estéd por debajo del wivel
considerado seguro para La edad
del bebé. Se presenta
aproximadamente en 1 a 3 de
cada 1,000 nacimientos.

Sintomas

. Piel de color azulado o palido
« Problemas respiratorios, como pausas en La respiracién (apnea),

respiracion rapida o sonidos de gruRidos

. Irritabilidad o desgano
. Masculos flojos o flacidos
o Alimentacién deficiente o vémitos
0 Problemas para mantener el calor corporal
. Temblores, escalofrios, sudoracién o convulsiones \
——
Pruebas y examenes Tratamiento

» . Los bebés con un nivel bajo de
A los recién nacidos en

riesgo de sufrir
hipoglucemia se Lles debe

azucar en la sangre necesitaran
recibir alimentaciones extras con
leche materna o férmula.

EL bebé puede necesitar una solucién
azucarada administrada a través de
una vena (por via intravenosa)

hacer examenes de sangre
para medir su nivel de
azucar con frecuencia
después del nacimiento.
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