
 
Nombre del Alumno: Rebeca María Henríquez Villafuerte 

Nombre del tema: Resultados de energía kcal  

Parcial: 4° 

Nombre de la Materia: Nutrición   

Nombre del profeso: Dra. Katia Paola Martínez López 

Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana  

Semestre: 3° 

San Cristóbal de las Casas, Chis, 17 de Diciembre de 2022. 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



HOMBRE: 

(10X76)+(6.25X173)-(5X59)+5= 1,551 KCAL 

(10X75.650)+(6.25X173)-(5X25)+5= 1,718 KCAL 

MUJER: 

(10X56.700)+(6.25X147)-(5X55)= 1,211 KCAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


