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VOLUMENES VY
CAPACIDADES
RESPIRATORIAS

VOLUMENES

% se describen cuatro
volimenes que cuando
se suman, son iguales
al volumen maximo al

pueden

que se
expandir los
pulmones:

r

o

[ VOLUMEN DE RESERVA

[VOLUMEN CORRIENTE

INSPIRATORIA

/\? (CAPACIDADES)
En el estudio del

paciente con
alteraciones
pulmonares, a veces

N es deseable considerar

P |2 combinacién dos o
amas de los volimenes
\pulmonares.

VOLUMEN DE RESERVA
ESPIRATORIA

[ VOLUMEN RESIDUAL

CAPACIDAD
INSPIRATORIA

CAPACIDAD RESIDUAL
FUNCIONAL

)

CAPACIDAD VITAL l%

CAPACIDAD PULMONAR
TOTAL

VA

Aire que ingresa a los pulmones con
cada inspiracion o que sale en cada

espiracion en reposo. Es de aprox. 500
ml en el varon adulto.

Inspiracion forzada, corresponde al
aire inspirado adicional al volumen
corriente (aprox. 3,000 ml)

Espiracion forzada, corresponde al
aire espirado adicional al volumen
corriente (aprox. 1,100 ml).

Volumen de aire que queda en los
pulmones después de una espiracion
forzada; es en promedio de 1,200 ml.

volumen corriente mas el volumen
de reserva inspiratoria, su valor
aproximado es de 3600 ml.

volumen de reserva espiratoria
mas el volumen residual, (aprox.
2,300 ml).

volumen de reserva inspiratorio

mas el volumen corriente, mas el

volumen de reserva espiratoria
(aprox. 4,600 ml).

volumen maximo que puede
ingresar a los pulmones tras un
esfuerzo inspiratorio maximo
(aprox. 5,800 ml)




conductuales del aparato < ;
voluntarias.

respiratorio estdn reguladas

(SNC), donde se origina el

REGULACION
DELA
RESPIRACION

1)

?
/ 1. Sensores o
‘w receptores

RESPIRACION

Los elementos que intervienen
en el control de la respiracion
son de 3 tipos:

3. Efectores

SISTEMA DE CONTROL DE LA 2. Controladores < informacién de los

e el proceso automatico normal de la respiracion se origina en impulsos

Las funciones homeostdticas y procedentes del tronco encefalico, aunque la experiencia ensena que el
automatismo respiratorio puede ser sobrepasado por o6rdenes corticales

¢ hoy dia, se utiliza el término generador central del ritmo o generador central del
por el sistema nervioso central patréon respiratorio (CPG), el cual estd constituido por una serie de redes

neuronales organizadas como oscilador acoplador, capaces de elaborar un patron
de descargas que se mantiene espontaneamente activo durante toda la vida y que

ritmo respirqtorio bdsico. \ subyace al ciclo periédico de inspiracion y espiracion.

[ ’ e Sensores en el sistema
nervioso central
ncargan
Se? ,Ca ga de ¢ Sensores fuera del SNC
recibir la e Receptores pulmonares
informacion y ¢ Receptores de los musculos
enviarla a los respiratorios
[ M e Receptores de las
articulaciones
\ \ costovertebrales
{ Generan el ritmo [ .1 Centro
respiratorio  basal, neumotaxico,
1 parte rostral de
procesan a la protuberancia
o 2. Centro
sensores y modifican, apnéustico, tl?n la
en consecuencia, su parte ventra
X L o 3. Serie de
\ nivel de actividad. | centros bulbares

Finalmente, los controladores trasmiten a
los efectores (musculos respiratorios) las
ordenes adecuadas para que la respiracion
ejerza su accion homeostatica (por
ejemplo: para el control de la temperatura
corporal) o conductual.




CENTRO
NEUMOTAXICO

CENTROS "’/ﬂ
RESPIRATORIOS

GENERAN EL RITMO

RESPIRATORIO BASAL,
PROCESAN LA
INFORMACION DE LOS
SENSORES Y MODIFICAN,
EN CONSECUENCIA, SU
NIVEL DE ACTIVIDAD.

CENTRO
APNEUSTICO

CENTROS
BULBARES

Elaborado por: Fauget Marketing

Esta compuesto por neuronas
que se agrupan en 2 nucleos,
situados en la parte rostral de la
protuberancia:

1. Nucleo parabraquial medial
2. Nucleo de Koliker-Fuse

Su localizacion histica aun no esta
bien precisada, pero parece estar
formado por una red neuronal
difusa, ubicada en la formacion
reticular de la protuberancia.

Al igual que el centro
neumotaxico, el 10-S no parece
desempenar una funcién crucial en
la génesis del ritmo respiratorio
basico.

Los estudios electrofisioldgicos han
mostrado la existencia de varios
grupos neuronales en distintos
nicleos bulbares, capaces de
aumentar su actividad (frecuencia
de disparo de potenciales de accion)
durante la inspiracion

Funcién: Modular los centros respiratorios
bulbares, pues la estimulaciéon de las
neuronas del neumotaxico desactiva la
inspiracion, regula el volumen inspiratorio
y, en consecuencia, la frecuencia
respiratoria, lo cual apunta hacia el hecho
de que no parece participar en la génesis
del ritmo respiratorio, ya que puede
existir un patron normal en su ausencia.

Funcién: Se estima que es el centro o
lugar de proyeccion e integracion de
diferentes tipos de informacion aferente,
que pueden finalizar la inspiracion.

pum

Tanto la estimulacion vagal, por el
aumento del volumen pulmonar, como la
del centro neumotaxico activan las
neuronas |0-S y hacen que acabe la fase
de inspiracion.

Csin embargo, a diferencia de lo que ocurre
en el corazén, no parece que haya un
grupo unico de células marcapasos en el
bulbo donde se origina el ritmo
_respiratorio basico

p—

El patrén de inspiracion-espiracion es
generado neuronas interconectadas, las
cuales forman redes que actlan como

hcircuitos oscilantes.




RECEPTORES

Se encargan de recibir la
informacion y enviarla a
los controladores
(centros respiratorios).

RECEPTORES DE LOS

1. Quimiorreceptores centrales

SENSORES EN EL < 2. Receptores hipotalamicos

SISTEMA NERVIOSO (temperatura)
CENTRAL 3. Centros en el prosencéfale

(funciones voluntarias)

1. Quimiorreceptores arteriales periféricos
SENSORES FUERA (fundamentalmente cuerpos carotideos)

DEL SNC 2. Receptores de las vias aéreas superiores:
nasales, faringeos, laringeos

\

1. Receptores de estiramiento

RECEPTORES 2. Receptores de sustancias irritantes
PULMONARES 3. Fibras C y receptores yuxtacapilares
(receptores ])

MUSCULOS

< (husos neuromusculares y
RESPIRATORIOS

organos tendinosos de Golgi)

\

(Los sensores detectan cambios en disimiles parametros,

tales como:
RECEPTORES DE LAS 1. Presiones parciales de oxigeno (PO2)
ARTICULACIONES < 2. Presiones parciales de di6xido de carbono\(PCO2)
COSTOVERTEBRALES 3. Concentracion de iones H+

4. Grado de distension pulmonar

\



CONTROL QUIMICO DE LA RESPIRACION

El objetivo ultimo de la
respiracion es mantener
concentraciones
adecuadas de oxigeno,
dioxido de carbono e iones
hidrogeno en los tejidos

LA RESPIRACION

La respiracion tambiéen se
ve influida por la
informacion procedente
de quimiorreceptores que
responden a las
modificaciones de CO2,
H+y O2 en la sangre.

QUIMIORRECEPTORES

C02, H+Y 02

Cuando se incrementa
la presion de CO2 de la
sangre se incrementa
también en el liquido
cefalorraquideo.

El exceso de dioxido de
carbono o de iones hidrogeno
en la sangre hace que se
produzca una gran aumento
de la intensidad de las sefales
motoras en los musculos
respiratorios.

El oxigeno actua sobre los
guimiorreceptores periféricos
gue estan localizados en los
cuerpos carotideos y adrticos.

Los quimiorreceptores
sensibles a los cambios de

@ presion parcial de CO2 se
localizan en la zona ventral
del bulbo raquideo.

estos quimiorreceptores
es=ms SON especialmente sensibles

a variaciones en la

concentracion de H+.

Las variaciones en la
concentracion de O2 arterial no
tienen un efecto directo sobre el
centro respiratorio, pero cuando
desciende, los quimiorreceptores
periféricos se estimulan
enérgicamente transmitiendo esa
informacion por vias aferentes
hasta los centros respiratorios
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@ Ccontrol quimico de la respiracién
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-autonoma-de-chihuahua/fisiologia/control-
quimico-de-la-respiracion/3160830

@ Regulacion nerviosa y quimica de la respiracion. Receptores. El centro respiratorio.
http://www.ujaen.es/investiga/cvi296/BFH/BFHTema30.pdf

@ Regulacién de la respiracién: organizacién morfofuncional de su sistema de control
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5S1029-
30192011000400020#:~:text=La%20funci%C3%B3n%20principal%20y%20reguladora,y%20producci%C3%B
3n%20de%20ambos%20gases%2C

@ Tema 6. Regulacién de la respiracién

https://ocw.unican.es/mod/page/view.php?id=556 A
& Mecanica de la ventilacién pulmonar. C??\%é\
https://fisiologia.facmed.unam.mx/index.php/mecanica-de-la-ventilacion-pulmonar- - \}/
espirometria/#:~:text=Capacidades%20pulmonares,- G\F)@

En%20el%20estudio&text=%2D%20Capacidad%20inspiratoria%3A%20Es%20igual%20al,aproximado%20e C\\/
$%20de%203600%20ml. |
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