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ROLANDO DE JESUS PEREZ MENDOZA

TALLA BAJA EN PEDIATRIA \

Se define como una condicion en la cual la talla de un individuo estd bajo 2 desviaciones
estandar para su edad, sexo y poblacion, sin evidencia de alteraciones sistémicas,
nutricionales, endocrinas o cromosomicas

Tabla IV. Caracteristicas clinicas de las variantes normales de talla baja

La talla baja es un motivo de consulta cada Sadeitimechyicm I S e Reep
’ . PRN y LRN Normal Normal Normal
vez mas frecuente que el pediatra debe — - :

. ., . . Antecedentes familiares Talla baja Maduracién Talla baja
pesquisar. En la evaluacién debe incluir una tardia Maduracion tardia
historia clinica Completa1 examen fisico con Inicio del hipocrecimiento  Postnatal Postnatal Postnatal
una correcta evaluacion auxioldgica y un Ritmo de maduracion Normal Lento Lento
seguimiento adecuado de la velocidad de P> Ritmo de crecimiento Entre 1-4 Entre 1-4 afios  Entre 1-4 afios

o lento afnos Peripuberal Peripuberal
crecimiento.
Inicio de la pubertad Normal Tardio Tardio

l Talla final Baja Normal Baja

*TBF: talla baja familiar; RCCP: retraso constitucional del crecimiento y de la pu-
bertad; TBF + RCCP: asociacién de TBF y RCCP; PRN: peso al nacimiento; LRN:
longitud al nacimiento.

TALLA BAJA TABLAS EN PEDIATRIA DX

Tabla 1. Diagnéstico etiolégico

Talla baja genética (TBG) 17
Multifactorial 18
Nutricional 11
Retraso constitucional del crecimiento y 10
SRR desarrollo (RCCD)
B
= = Sindromes genéticos 7
* o Endocrinologicos 5
La estatura es un parametro Enfermedad celiaca (EC) S
auxiolégico muy util para determinar el Causa no aclarada 3
estado de salud de un nifio. : .
Psicoafectivo 1
En este sentido el restraso del crecimiento Mixto (TBG y RCCD) 1
puede ser la manifestacion mas precoz de
patologias congénitas y adquiridas.




