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INMUNODEFICIENCIAS 

Disminución en la capacidad del cuerpo 

de combatir infecciones y otras 

enfermedades. 

PRIMARIAS 

Dichas enfermedades suelen 

estar presentes desde el 

nacimiento son trastornos 

genéticos que suelen ser 

hereditarios. 

SECUNDARIAS 

secundarias, como podrían 

ser las debidas fármacos 

inmunosupresores o a 

enfermedades que cursan con 

pérdida de anticuerpos o 

linfocitos, como podrían ser el 

síndrome nefrótico o la 

malnutrición. 

 

Las inmunodeficiencias primarias 

(IDP) son enfermedades raras. La 

distribución de las IDP varía en 

diferentes grupos de población, pero 

a nivel global, en los países 

desarrollados, se estima una 

prevalencia mínima entre 1,5 y 18,8 

por cada 100 000 habitantes1,2, si 

exceptuamos el déficit aislado de 

IgA, que es mucho más frecuente. 

 

Medidas generales:  

Soporte nutricional  

Prevención de infecciones 

Transfusión de 

hemodinamias 

Soporte emocional y 

psicológico 

Se deben emplear fármacos con mecanismo de acción 

intracelular, que acceden a los gérmenes (los 

betalactámicos y cefalosporinas son escasamente útiles 

en estos pacientes si se administran de modo aislado).  

 

Son fármacos de acción intracelular el trimetoprim 

sulfametoxazol, macrólidos, tuberculóstáticos 

(rifampicina, isoniacida…) y los antifúngicos azólicos 

(itraconazol, voriconazol 

 


