ENTEROVIRUS

PEDIATRIA

7 A
——

Rrs /
s\ T /71







Los enterovirus pueden causar
graves problemas respiratorios. Los
bebés, los nifios con asmay los que
tienen sistemas inmunitarios débiles
tendrdn mds probabilidades de
sufrir problemas respiratorios y
complicaciones; algunos incluso
necesitardn tratamiento en la unidad
de cuidados intensivos.



Un enterovirus es un tipo de virus
muy comUn. Existen muchos tipos de
enterovirus. La mayoria de ellos
causan solo enfermedades leves. Las
infecciones ocurren mds a menudo
durante el verano y el otofo. Los
virus, en gran parte, causan
enfermedades en bebés, nifos y
adolescentes. Esto se debe a que la
mayoria de los adultos ya han tenido
enterovirus y han desarrollado
inmunidad.
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Es una enfermedad
infecciosa aguda que en su
forma grave afecta al
sistema nervioso central.
La destruccion de las
motoneuronas en la
médula espinal da por
resultado pardlisis fldcida.
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Caracteristicas

Entran por la bocay se multiplican
en bucofaringe o intestino.

Presente en faringe y heces antes del
inicio de la enfermedad.

- Se multiplica primero en las
amigdalas, ganglios del cuello,
placas de Peyer y el intestino
delgado, en ocasiones invade SNC.

Se diseminan por los axones de
nervios periféricos y llegan al SNC,
afectan a neuronas motoras de medula
y cerebro.

Producen destruccion de
células nerviosas y
Inflamacidn secundaria al
ataque en células nerviosas.
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Enf. leve o asintomatica

Fiebre, somnolencia, cefalea, nauseas, vomitos,
estrefimiento y faringitis.




Rigidez y dolor de espalda y cuello (2-10 dias).
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Poliomielitis paralitica
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Pardlisis flaccida, incoordinacion y espasmos dolorosos. & '
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Poliomielitis abortiva

enfermedad febril, vomitos, recuperacion rdpida.




Dx.

ELISA y PCR.

Pocas veces se
aisla de LCR.




Tx.

*Analgésicos.

Respiradores portdtiles para
ayudar a respirar.

‘Ejercicio moderado (fisioterapia)
para prevenir la deformidad y la
pérdida de la funcion muscular.




Prevencion

Erradicada por la Vacuna
VPI virus inactivos que
contienen los serotipos 1 y
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Se ha aislado de
sangre y faringe,
heces, aguas

residuales y moscas.

- Incubacion: 2-9
dias.
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Herpangina

Faringitis febril grave, dolor a la deglucion, anorexia y vomitos.
Ulceras vesiculares en la mitad posterior del paladar, faringe,
amigdalas o lengua.

Cede espontdneamente, en nifios pequefios mds frecuente.
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Exantema viral de manos, pies y boca

Caracterizado por ulceraciones bucales y faringeas, exantema vesicular
de palmas, plantas que puede diseminarse a brazos y piernas.

- Al cicatrizar no producen costra.
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s Conjuntivitis hemorragica
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Conocida como mialgia epidémica, fiebre y dolor tordcico lancinante,

precedidos de ataque al estado general, cefalea y anorexia. Dolor
abdominal, en nifios es la principal molestia.

- Es auto limitada, pero con recaidas frecuentes.
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Infecciones miocardicas y pericardicas

En nifios y adultos, 5% de las infecciones pueden producir cardiopatias.
- Mortales en recién nacidos o lesion cardiaca permanente en

cualquier edad.



PEDIATRICIAN

kLA

Fiebre, malestar, cefalea, naduseas y dolor abdominal. Debilidad
muscular leve.




Infecciones multiorganica







Relacionados con

meningitis aséptica.

- Exantema mano-pies-
boca

- mas frecuentes en ninos
pequenos.






