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CRECIMIENTO Y DESARROLLO CRONOLOGICO

Cada etapa del desarrollo evolutivo y psicoafectivo del nifio tiene sus propias caracteristicas que conforman las
adquisiciones y logros del desarrollo, de forma gradual, hasta conseguir una estructura estable. El transito desde la
dependencia hasta la independencia, fisica y psiquica, requiere un largo periodo en el que es imprescindible el
acompaiiamiento y apoyo de los padres. El desarrollo del nifio sano no esta exento de conflictos, sintomas y problemas.
Diferenciar estas variaciones normalizadas de los signos de alarma que pueden derivar en cuadros psicopatologicos es

fundamental para prevenir, o bien detectar, lo mas pronto posible, los trastornos en el campo infantil.

15-18 meses 2-3 anos
» Predominio de » Periodo de intensa
manifestaciones somaticas, actividad psiquica

« Control de esfinteres

« Adquisicion de normas

« Logros en la autonomia

« Aparicion del juego
simbolico

« Establecimiento de la
constancia objetal

« Aparicion de trastornos
adaptativos o reactivos

progresivo desarrollo del
aparato psiquico

« Sostenimiento fisico y
psiquico de la madre. De |3
simbiosis al vinculo

« El objeto transicional: a
relacion de objeto

« Lenguaje y deambulacion

» Establecimiento de ritmos d
sueno y alimentacion




4-5 anos

6-10 anos

11-18 anos

» Paso de la relacion dual a la
relacion triangular

» Reconocimiento de las
relaciones entre los padres

+ Incorporacion de |a
diferenciacion sexual

+ Interiorizacion del conflicto
y delas normas

+ Logros en la autonomia
afectiva

- Aparicion de trastornos
adaptativos o reactivos

» Socializacion

« Reconocimiento del otro
como sujeto, la relacion
entre pares

- El aprendizaje escolar
Periodo de las operaciones
concretas

- Aparicion de trastomos
adaptativos o reactivos

» Cambios fisicos y
psiquicos

« Pérdida de lainfanciay
cambio en las relaciones

con los padres
+ Crisis de identidad
+ Periodo de las
operaciones formales
» Sexualidad adulta




