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Introducción  

Para que una investigación sea exitosa, se deben seguir ciertos procedimientos y 

técnicas que facilitan y ayudan a obtener el máximo provecho y éxito en cada uno 

delos estudios que se realizan. 

Cada investigación tiene sus particularidades, de modo que no se deben imponer 

estrictas reglas que limiten la libertad a la hora de investigar; 

Para elaborar correctamente el marco teórico es fundamental realizar una buena 

investigación, ya que el marco teórico (también llamado marco referencial o marco 

conceptual) tiene el propósito dar a la investigación un sistema coordinado y 

coherente de conceptos y proposiciones que permitan abordar el problema. De éste 

dependerá el resultado del trabajo. 

Es también de suma importancia definir el alcance que tendrá la investigación que 

se va a realizar, que es precisamente el tipo de estudio a desarrollar y puede tratarse 

de una investigación exploratoria, descriptiva, correlacional o explicativa. 

El marco teórico es el sustento teórico del estudio, para ello debemos analiza, las 

conceptualizaciones, las perspectivas teóricas, las investigaciones y los 

antecedentes en general.  Se elabora tras el planteamiento del problema, objetivos 

y preguntas de investigación.  

Proporciona una visión de dónde se sitúa el planteamiento propuesto dentro del 

campo de conocimiento en el cual nos “moveremos”.  

Al construir un marco teórico debemos centrarnos en el problema de investigación 

que nos ocupa sin divagar.  Es muy importante reunir información, pero también 

ligarla coherentemente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Marco teórico  

Toda investigación es un proceso sistemático con objetivos definidos. No es posible 

realizar un estudio investigativo exitoso si no se le da 

especial  atención al desarrollo de un buen marco teórico, a la definición del alcance 

o tipo de investigación a realizar y a la formulación de hipótesis adecuadas que 

analicen correctamente las variables que intervienen en el estudio que se realiza. 

Estos elementos deben ser utilizados correctamente para 

tener investigaciones productivas y exitosas.  

El marco teórico o marco de referencia no consiste simplemente en extraer párrafos 

de libros  y de fuentes informativas para irlos a ubicar como marco teórico de un 

nuevo documento. La creación de un buen marco teórico significa revisar en detalle 

las fuentes de información que pueden resultar útiles en el análisis del tema que se 

está investigando. Debido a que existen muchísimas fuentes de información tales 

como libros, artículos de revistas, artículos periodísticos, videocasetes y películas, 

trabajos presentados en seminarios, conferencias, congresos 

y  eventos similares, entrevistas realizadas a expertos, tesis  y 

disertaciones, documentos no publicados(manuscritos), etc., es necesario ser muy 

selectivos en cuanto a la información que se va a utilizar, tomando siempre en 

cuenta que debe citarse correctamente una referencia en la  bibliografía del 

documento, a cada una de las fuentes que se han utilizado para el desarrollo del 

documento. Un buen marco teórico no es aquel que contiene muchas páginas, sino 

el que trata con profundidad, precisión y claridad únicamente los aspectos 

relacionados con el problema.  

No se trata simplemente de reunir una gran cantidad de información acerca del tema 

que se está estudiando, sino que consiste en ordenar de forma coherente cada una 

de las ideas relacionadas al tema de investigación. Nunca se debe desestimar 

el  valor e importancia de las teorías dentro de una investigación, pues las teorías 

son fundamento o la base que llevará a conclusiones verdaderas y útiles en la 

práctica. F.N. Kerlinger dijo que una teoría es un conjunto de conceptos, 

definiciones y proposiciones vinculadas entre sí, que presentan un punto de 

vista sistemático de fenómenos especificando relaciones entre variables, con el 

objeto de explicar y predecir estos fenómenos. 

Debido a que existen muchísimas fuentes de información tales como libros, artículos 

de revistas, artículos periodísticos, videocasetes y películas, trabajos presentados 

en seminarios, conferencias, congresos y eventos similares, entrevistas realizadas 

a expertos, tesis y disertaciones, documentos no publicados (manuscritos), etc., es 

necesario ser muy selectivos en cuanto a la información que se va a utilizar, 

tomando siempre en cuenta que debe citarse correctamente una referencia en la 

bibliografía del documento, a cada una de las fuentes que se han utilizado para el 

desarrollo del documento. 
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Un buen marco teórico no es aquel que contiene muchas páginas, sino el que trata 

con profundidad, precisión y claridad únicamente los aspectos relacionados con el 

problema. No se trata simplemente de reunir una gran cantidad de información 

acerca del tema que se está estudiando, sino que consiste en ordenar de forma 

coherente cada una de las ideas relacionadas al tema de investigación. 

Nunca se debe desestimar el valor e importancia de las teorías dentro de una 

investigación, pues las teorías son fundamento o la base que llevará a conclusiones 

verdaderas y útiles en la práctica. F.N. Kerlinger dijo que una teoría es un conjunto 

de conceptos, definiciones y proposiciones vinculadas entre sí, que presentan un 

punto de vista sistemático de fenómenos especificando relaciones entre variables, 

con el objeto de explicar y predecir estos fenómenos. 

Partiendo de esa valiosa definición, se deduce que gracias a las teorías es posible 

explicar por qué, cómo y cuándo ocurre un fenómeno. Esto permite dar orden al 

conocimiento o sistematizar las ideas sobre un fenómeno o realidad. Las teorías 

son tan importantes especialmente porque permiten predecir, es decir hacer 

inferencias a futuro sobre cómo se va a manifestar u ocurrir un fenómeno dadas 

ciertas condiciones, basándose en los aspectos teóricos estudiados y analizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión  

Luego de analizar en detalle mediante las páginas del ensayo, qué son y para qué 

sirven el marco conceptual, el tipo o alcance de una investigación, y la formulación 

de hipótesis, es fácil reconocer que un investigador no puede pasar por alto estos 

elementos, sino que debe hacer uso de estas herramientas de la mejor forma 

posible para que las investigaciones que se realicen sean eficaces y productivas. 

Se ha podido analizar gracias al desarrollo del ensayo, que en cualquier 

investigación será necesario documentarse correctamente antes de emitir 

conclusiones respecto a un tema en particular. Eso es lo que hace el marco teórico, 

proporcionar la información previa que sirva como base o fundamento de la 

investigación que se va a realizar. 

El alcance de la investigación o el tipo de estudio a desarrollar ha sido también 

analizado en detalle, aunque se ha dicho que el alcance depende directamente del 

estudio que se hace en particular y de los objetivos que se tienen para dicho estudio. 

Las hipótesis son una parte que nunca puede faltar y son las ideas o proposiciones 

iniciales que se tienen respecto a un tema, las cuales deben ser comprobadas a 

través de la investigación misma. 

Cada investigación es diferente y por lo tanto tendrá sus particularidades, su estilo 

y originalidad, sin embargo nunca debe olvidarse que existen herramientas y 

técnicas fundamentales en el campo de la investigación que son siempre útiles y 

que pueden utilizarse y ser aprovechadas para cualquier proyecto de investigación 

que se desee realizar. 
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