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PROPIEDADES

* Yirus ADN con envoltura.

* La infeccién comienza sobre
piel o mucosa con abrasiones;
la replicacidn en las células
epiteliales precede a la
infeccién de las terminaciones
de los nervios auténormos o
sensitivos y se sigue de la
migracion del virus a los
cuerpos de las células nerviosas
en los ganglios en los que se
establece |a latencia.

EPIDEMIOLOGIA

» EI'VHS-1 se adquiere
tipicamente en etapas mas
tempranas de la vida que el
VHS-2; el VHS-2 se adquiere
por lo general cuando se
inicia la actividad sexual.

= Ambos virus son inactivados
rdpidamente en el medio
ambiente, por lo que para
que se produzca una
infeccién es preciso un
contacto estrecho.

-

-

ENFERMEDAD
CLINICA

» Las infecciones orofaciales

se presentan con mayor
frecuencia como
gingivoestomatitis y faringitis;
las lesiones pueden aparecer
en el paladar, las encias, la
lengua, el labio y regiones
adyacentes de la cara; la
reactivacién sintomatica
cursa tipicamente con
lesiones vesiculares en el
borde de los labios (herpes
labial). Las lesiones
recurrentes son mas
frecuentes por el VHS-1.

DIAGNOSTICO

* EI'VHS-1y el VHS-2 pueden

detectarse con facilidad
mediante cultivo de lesiones
cutdneas o raspado corneal;
se dispone de pruebas de
amplificacion de dcidos
nucleicos (PAAN) de estas
muestras para un diagndstico

rapido.

Las PAAN son el método de
eleccién para las infecciones
del SNC o para los cuadros
diseminados.

-

-

= El tratamiento de las lesiones

mucocutineas y de las
infecciones diseminadas se
realiza con aciclovir,
valaciclovir, o famciclovir; la
encefalitis se trata con
aciclovir; las cepas resistentes
a aciclovir se tratan con
foscarnet o cidofovir,

La prevencién de la enfermedad
es dificil porque los pacientes
infectados pueden liberar
virus de modao asintomatico;
el uso de preservativo confiere
prateccidn parcial.



