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Es un grupo de sintomas que se presentan con “ / \

Hematuria

Ul

algunos trastornos que causan hinchazéon e
inflamacion de los glomérulos en el rifién o
glomerulonefritis.

Sintomas . <L
Sindrome Nefritico

Los sintomas comunes del sindrome nefritico son: ot i e Bty e ey e
Sangre en la orina (orina de aspecto oscuro, de = Hematuriade origen
color té o turbia) glomerular

.. .. . = Proteinuria (habitualmente
Disminuciéon del volumen de orina (puede en rango no n efrotico)
producirse poco o nada de orina) - H'per ——

(] wISI

Hinchazon de cara, orbitas, piernas, brazos, . Oligun'a

manos, pies, abdomen u otras zonas

Presion arterial alta

El objetivo del tratamiento es
reducir la inflamacion del rifon y
controlar la hipertension arterial.
Es posible que usted deba
{Alteradéndela} guedarse hospitalizado para el
barrera de filtracin diagndéstico y tratamiento.

(_quﬂ Su proveedor de atencién puede
Proteinuria Hematuria

recomendar:

(Lesién glomerular)

Reposo en cama hasta que se
sienta mejor con el tratamiento

Una dieta que restrinja la sal, los
liguidos y el potasio

Retencion de agua y Na J

Medicamentos para controlar la
I hipertensién arterial, reducir la
| inflamacion o eliminar liquidos
del cuerpo
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