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Enfermedad por reflujo 

gastroesofágico 

La enfermedad por reflujo gastroesofágico 

es una afección en la cual los contenidos 

estomacales se devuelven desde el 

estómago hacia el esófago (tubo de 

deglución). Los alimentos van desde la 

boca hasta el estómago a través del 

esófago.  

patologia 
etiologia 

El esófago de Barret es una 

patología producida por la 

irritación importante y crónica de 

la mucosa esofágica, secundaria a 

la enfermedad por reflujo 

gastroesofágico. 

Manifestaciones clinicas 

Síntomas respiratorios 

Apnea, sianosis, sibilancias y 

estridor, tos crónica. 

Neumonías, laringomalacia, 

estenosis subglotica. 

diagnostico 

Los síntomas típicos de la ERGE son pirosis 

y regurgitaciones. La presencia de 

síntomas típicos 2 o más veces por 

semana en un paciente joven (menos de 

50 años), sin datos de alarma, establecen 

el diagnóstico presuntivo de ERGE. En 

estos pacientes se recomienda una 

prueba terapéutica con inhibidores de la 

bomba de protones 

tratamiento 

En los pacientes de ERGE con 

síntomas y alteraciones leves está 

indicado el uso de antagonistas de 

los receptores H2 (cimetidina, 

ranitidina, famotidina). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gastritis aguda y cronica 

patologia etiologia 

La gastritis aguda suele estar causada por el 

consumo prolongado de algunos fármacos, como 

el ibuprofeno, la ingesta excesiva de alcohol o el 

estrés.                                                                            

Gastritis crónica: Se produce cuando la 

enfermedad dura meses o incluso años. La 

principal causa de la gastritis crónica es la 

infección por la bacteria Helicobacter pylori. 

Manifestaciones clinicas diagnostico 

tratamiento 

las gastritis agudas se corresponden unas veces 

con agentes externos y otras con agentes o 

productos metabólicos internos, por este motivo 

también se las clasifica respectivamente como 

gastritis exógenas y gastritis endógenas. 

Malestar o dolor punzante o ardor 

(indigestión) en la parte superior del abdomen 

que puede empeorar o mejorar cuando 

comes, Náuseas, Vómitos, Sensación de saciedad 

en la parte superior del abdomen después de 

haber comido 

La endoscopia gastrointestinal es un 

procedimiento para ver el revestimiento de la 

parte superior del aparato digestivo, incluso el 

esófago, el estómago y el duodeno. 

La gastritis aguda causada por los medicamentos 

antiinflamatorios no esteroides o por el alcohol puede 

aliviarse al dejar de consumir esas sustancias.                                            

Medicamentos antibióticos para eliminar la Helicobacter 

pylori, Medicamentos que bloquean la producción de ácido y 

promueven la recuperación, Medicamentos que neutralizan 

el ácido estomacal y Medicamentos para reducir la 

producción de ácido.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ulcera peptica 

patologia etiologia 

Manifestaciones clinicas diagnostico 

tratamiento 

son llagas abiertas que aparecen en 

el revestimiento interno del 

estómago y la parte superior del 

intestino delgado. El síntoma más 

común de la úlcera péptica es el 

dolor de estómago. 

Helicopter pylori, AINES y 

aspirinas, acidez gastrica y 

Fx genéticos, factores 

hormonales y factores 

psicológicos. 

El síntoma más común de una 

úlcera péptica es un dolor sordo o 

ardor en el estómago. La persona 

puede sentir el dolor en cualquier 

parte entre el ombligo y el 

esternón. C on más frecuencia el 

dolor: ocurre cuando el estómago 

está vacío, como entre comidas o 

durante la noche. 

Endoscopia gastrointestinal y 

biopsia, transito 

gastrointestinal y Tomografía 

computarizada 

 

Antibióticos, Bloqueadores H2 como la 

famotidina, Inhibidores de la bomba de 

protones (IBP) como el omeprazol y 

Cambios de estilo de vida, como dejar 

de fumar y no beber demasiado alcohol 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Síndrome de intestino irritable 

patologia etiologia 

es un trastorno frecuente que afecta al 

intestino grueso. Los signos y los 

síntomas incluyen cólicos, dolor 

abdominal, hinchazón abdominal, gases 

y diarrea o estreñimiento (o ambos). El 

síndrome de colon irritablees un 

trastorno crónico que se tiene que 

controlar a largo plazo. 

La ultra sensibilidad del intestino es un 

hallazgo mayor en pacientes de SII. 

Cerca del 23% de pacientes desarrolla 

los síntomas después de una enteritis 

pesada. 

Manifestaciones clinicas 

diagnostico 

Dolor, cólicos o hinchazón en el 

abdomen relacionados con la 

evacuación intestinal, Cambios en el 

aspecto de las deposiciones, Cambios en 

la frecuencia con la que se evacúan los 

intestinos 

No existe una prueba para diagnosticar 

definitivamente el síndrome de colon 

irritable, Tipo de síndrome de colon 

irritable Para los fines del tratamiento, el 

síndrome de colon irritable se puede 

dividir en tres tipos, según los síntomas: 

estreñimiento predominante, diarrea 

predominante o mixto. 

tratamiento 

Loperamida, rifaximina (Xifaxan), 

eluxadoline (Viberzi), alosetrón 

(Lotronex) 



 

 Enfermedad diverticular 

patologia etiologia 

es una afección que se 

presenta cuando se forman 

pequeñas bolsas o sacos que 

sobresalen a través de 

puntos débiles en la pared 

del colon. 

Se originan por pulsión 

debido a un aumento de la 

presión intraluminal, 

produciendo la pulsión de 

la mucosa a través de los 

puntos musculares débiles, 

correspondientes a vasos 

que irrigan la mucosa. 

Manifestaciones clinicas 

diagnostico 

Los síntomas de la enfermedad 

diverticular podrían incluir 

estreñimiento, diarrea, dolor o 

distensión abdominal. La 

diverticulitis suele causar dolor 

abdominal, por lo general muy 

fuerte. Los expertos no están 

seguros de qué causa estas 

afecciones. 

Una tomografía 

computarizada, una serie 

GI inferior, es mejor hacer 

la exploración con un 

contraste intravenoso 

cuando sea posible. 

tratamiento 

Los regímenes más frecuentemente 

utilizados son ampicilina (1g cada 6 h), 

metronidazol (500 mg cada 8 h) más 

gentamicina (4-7 mg por kg). En pacientes 

que presentan alergia a la penicilina, podría 

considerarse la ceftriaxona. 


