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INTRODUCCIÓN 

En este trabajo vamos hablar sobre el diagnostico comunitario primero veremos que es 

diagnóstico es una herramienta fundamental para poder conocer y hacer un análisis de una 

determinada situación y se realiza sobre la base de información, datos y hechos recogidos 

y ordenados sistemáticamente, que permiten juzgar mejor qué es lo está pasando, para así 

poder actuar en la solución de determinados problemas en tal sentido un diagnóstico 

comunitario es un proceso de recolección, ordenamiento, estudio y análisis de datos e 

información que nos permite conocer mejor la realidad de las comunidades o de una parte 

de ellas, para dar respuesta a los problemas la comunidad es una agrupación organizada 

de personas que se perciben como unidad social, cuyos miembros participan de algún 

rasgo, interés, elemento, objetivo o función común, con conciencia de pertenencia, situados 

en una determinada área geográfica en la cual la pluralidad de personas interacciona más 

intensamente entre sí que en otro contexto ya que conocemos que es ahora vamos a 

realizar uno sobre el dengue. 
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OBJETIVOS 

Como sabemos los objeticos del diagnostico son: 

 informar sobre los problemas y necesidades existentes. 

 Responder al por qué de esos problemas (comprender sus causas y efectos). 

 Identificar recursos y medios para actuar. 

 Determinar prioridades de intervención, de acuerdo a criterios científicos-técnicos. 

 Establecer estrategias de acción. 

Establecer una estrategia de comunicación para la prevención del dengue mediante las 

tecnologias de la información y comunicación para fomentar la participación 

comunitaria,educación y control en Tehuixtla. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA A ANALIZAR 

El dengue es una enfermedad infecciosa transmitida por la picadura del mosquito es de 

importancia en la salud pública en los ultimos meses en la región de Tehuixtla se han 

presentado brotes irregulares las acciones se han dirigido principalmente al control y 

prevención se ven limitadas ya sea por cuestiones geograficas,politicas o relacionadas con 

determinantes sociales cabe señalar además que en la sociedad actual surge la necesidad 

de estar bien informado para la toma de decisiones la comunidad se encuentra en riesgo 

de transmisión de la enfermedad por tal razon se requiere la implementación y ejecución 

de medidas de control es necesario la integración de estrategias innovadoras que 

respondan a las necesidades actuales que aporten cambios y practicas en el control del 

dengue. 
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DESCRIPCIÓN GEOGRAFICO E HISTORIA DE LA COMUNIDAD 

Tehuixtla está situado en el Municipio de Jojutla, en el Estado de Morelos Cuenta con 6,311 

habitantes  Colinda al norte con las comunidades de Tequesquitengo y Puente de Ixtla y 

del lado sur con el poblado de Tilzapotla Su origen se remonta a las antiguas tribus de 

tlahuicas y xochimilcas que se establecieron en el territorio morelense. Fundado en el 

periodo anterior a la conquista de México  algunas fuentes orales señalan que el pueblo 

originalmente se encontraba en la otra ribera del río Amacuzac, debido a la epidemia de la 

cólera, los pobladores sobrevivientes se cruzaron de ribera, dando gracias a la Virgen del 

Rosario. La parroquia de San Pedro Apóstol data de principios del siglo XVII, pero el 

monumento que actualmente conocemos se construyó debido a las crecientes necesidades 

de la población en el siglo XVIII y desde esa fecha a la actualidad ha sufrido varias 

remodelaciones siendo las más importantes y destructivas las de 1950 y 1992. Otro hecho 

destacable es que Tehuixtla otorgó tierras a una colonia de "franceses" -posiblemente 

criollos originarios del País Vasco tanto francés como español- para que poblaran 

Tilzapotla, ahora villa independiente de Tehuixtla perteneciente al municipio de Puente de 

Ixtla. En el periodo de la revolución mexicana Tehuixtla era una población pequeña ya que 

había sufrido las pestes de los siglos anteriores, pero comenzaba a cobrar importancia y 

por ello en este territorio se libraron varios combates entre los ejércitos revolucionarios, 

donde la población civil resultó ser la más afectada por este conflicto. 
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RECOLECCIÓN DE DATOS 

Cerca del 65% de la población de tehuixtla estan en riesgo de contraer dengue el 

número de personas en contraer dengue se ha incrementado en los ultimos meses 

en el 2020 se registro fue un año epidemiologico para la región se registraron más 

del 80% de la población de casos presentados se registran 25 personas en estado 

de gravedad y van 10 muertes en lo que va de los meses por el dengue ya que la 

enfermedad tiene un patron acorde con las estaciones ahorita se esta presentando 

la enfermedad la enfermedad se esta presentando para todos tantos 

bebes,niños,adolescentes y adultos y adultos de la tercera edad. 
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ESTRATEGIAS A UTILIZAR 

 Cambiar frecuentemente el agua de los bebederos de animales y de los floreros. 

 Tapar los recipientes con agua, eliminar la basura acumulada en patios y áreas al 

aire libre, eliminar llantas o almacenamiento en sitios cerrados. 

 Utilizar repelentes en las áreas del cuerpo que están descubiertas 

 Usar ropa adecuada camisas de manga larga y pantalones largos 

 Usar mosquiteros o toldillos en las camas, sobre todo cuando hay pacientes 

enfermos para evitar que infecten nuevos mosquitos o en los lugares donde 

duermen los niños. 

 Lavar y cepillar tanques y albercas 

 Perforar las llantas ubicadas en los parques infantiles que pueden contener aguas 

estancadas en episodios de lluvia. 

 Rellenar con tierra tanques sépticos en desuso, desagües y letrinas abandonadas.  

 Recoger basuras y residuos sólidos en predios y lotes baldíos, mantener el patio 

limpio y participar en jornadas comunitarias de recolección de inservibles con 

actividades comunitarias e intersectoriales. 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 8 

 

SOLUCIONES 

 Usar siempre repelentes siguiendo cuidadosamente las recomendaciones del 

envase. 

 Utilizar ropa clara que cubra los brazos y las piernas, especialmente durante las 

actividades al aire libre. 

 Colocar mosquiteros en puertas y ventanas, y cuando sea posible usar ventiladores 

o aire acondicionado en las habitaciones. 

 Proteger cunas y cochecitos de bebés con telas mosquiteras. 

 Utilizar repelentes ambientales como tabletas y espirales. 

 La fumigación no es suficiente para eliminar el mosquito. La aplicación de 

insecticidas es una medida destinada a eliminar a los mosquitos adultos, pero no a 

los huevos y a las larvas. 
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IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA                ESTRATEGIAS 
PROBLEMA ¿Por qué?  ¿Por qué AQUÍ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
DENGUE 

 
 
 

¿Por qué se da? 

 
es una enfermedad 
transmitida por 
mosquitos, y ocurre 
en zonas tropicales y 
subtropicales del 
mundo. 

 
Vives en regiones 
tropicales o viajas a 
ellas. 

 
 

¿No presentan 
sintomas las 
personas? 

Cuando se presentan 
los síntomas, pueden 
confundirse con otras 
enfermedades, como 

la gripe, y suelen 
comenzar entre 4 y 
10 días después de 
la picadura de un 

mosquito infectado. 

Estar en regiones 
tropicales y 

subtropicales 
aumenta el riesgo 
de exposición al 

virus que causa el 
dengue. 

 
¿La mayoria de 

personas se 
recupera en una 

semana? 

En algunos casos, 
los síntomas 

empeoran y pueden 
ser mortales. Esto se 
llama dengue grave, 
fiebre hemorrágica 

del dengue o 
síndrome de shock 

del dengue. 

 
 
 

Ya tuviste dengue. 

¿El dengue grave 
ocurre cuando los 
vasos sanguíneos 

se dañan? 

disminuye la 
cantidad de células 

formadoras de 
coágulos 

(plaquetas) en el 
torrente sanguíneo 

Una infección 
anterior por el virus 

del dengue 
aumenta el riesgo 

de padecer 
síntomas graves si 
vuelves a contraer 

la enfermedad. 

 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 10 

 

ACTIVIDADES RESULTADOS 

Cambiar frecuentemente el agua de los 

bebederos de animales y de los floreros. 

Así no tenemos agua acumulada en 
recipientes. 

Tapar los recipientes con agua, eliminar la 

basura acumulada en patios y áreas al aire 

libre, eliminar llantas o almacenamiento en 

sitios cerrados. 

Así mantenemos más limpias las áreas 
verdes donde hay riesgo de que se 
encuentren los mosquitos 

Utilizar repelentes en las áreas del cuerpo 

que están descubiertas 

Nos cuidamos de las picaduras  

Recoger basuras y residuos sólidos en 

predios y lotes baldíos, mantener el patio 

limpio y participar en jornadas comunitarias 

de recolección de inservibles con 

actividades comunitarias e intersectoriales. 

Mantener limpias las áreas verdes como 
parques, patios baldíos para prevenir el 
dengue  

Utilizar ropa clara que cubra los brazos y las 

piernas, especialmente durante las 

actividades al aire libre. 

Para evitar las picaduras  

Colocar mosquiteros en puertas y ventanas, 

y cuando sea posible usar ventiladores o 

aire acondicionado en las habitaciones. 

Así evitamos que entren los mosquitos  

La fumigación Nos ayuda también a evitar a los mosquitos 
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CONCLUSIÓN 

El diagnóstico es el punto de partida para diseñar operaciones y acciones que 

permiten enfrentar los problemas y necesidades detectadas en el mismo y debe ser 

fundamento de las estrategias que han de servir en la práctica de acuerdo a las 

necesidades y aspiraciones de la comunidad y a la influencia de los diferentes 

factores que inciden el logro de los objetivos propuestos un diagnostico actualizado 

permite tomar decisiones en los proyectos con el fin de mantener o corregir el 

conjunto de actividades en la dirección de la situación del objetivo y se produce 

mediante la participación de las comunidades. 


