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ANALISIS
CONCLUSION

Los temas vistos en interculturalidad, estan todos lugados entre si, han sido llevados en
distintos ambitos como lo son: Interculturalidad en la salud, Interculturalidad, genero y
derechos humanos, interculturalidad en el proceso de salud y interculturalidad, genero y
derechos. Estos temas son los vistos en clase.

Hablando individualmente de cada uno de ellos, lo que comprendi en el primer tema de
interculturalidad en salud es que en las distintas areas de la salyud y mas para medicos, es
importante transmitir empatia, compresion y respeto ante los distintos tipos de costumbres
y culturas, asi mismo como las creencias, ya que no tenemos que ser personas arrogantes
que creemos tener la razon sobre y ante todo, debemos tratar de juntar nuestras opiniones
e idas con nuestros pacientes, tratar de que confien y se sientan comodos al compartir sus
ideas y no juzgarlos aunque creamos que quiza los metodosque utilizo para diagnosticarse
el mismo puedan estar mal, si no enfatizar sobre ellos y agregar mas informacion sobre lo
gue creemos que piodria ayudarle y decirlo que lo incluya en sus medios, aunque si el
tratamiento que nuestro paciente intento implementar esta mal tambien hay que saber decir
la verdad, de una manera respetuosa y veridica, explicar el por que y darle a conocer las
consecuencias que este pueda acarrearle.

El tema de interculturaluidad y empoderamiento se basa en tratar de compartir ideas de
forma en que los demas puedan creernos que asi es, el transmitir la confianza es primordial
para transmitir un empoderamiento, tambien es por medio el cual se dota a un idividuo o
comunidad o grupo social de un conjunto de herramientas y acrecentar su potencial, todo
esto con el objetivo de que pueda mejorar su situacién social, politica, economica,
psicologica o espiritual.

Estos conceptos nos pueden llevar a deducir que la interculturalidad y empoderamiento se
basara en dar ayuda entre culturas pero de forma que demuestre que todos somos capaces
de hacer todo.

El tema de interculturalidad en la salud, esta nos va a permitir fortalecer la identidad propia,
la autoestima, la valoracion de la diversidfad y las personas, una coincidencia de la
interdependencia para el benficio y desarrollo comudn. En esta se dan distintos puntos como
lo son: Reconocimiento de la diversidad cultural, Relaciones equitativas, Respeto a las
diferencias y enriquecimiento mutuo, por ejemplo en el ambito de salud nos ayuda a
establecer una relacién mucho mas confiables de medico-paciente, asi tambien permite que
podamos obtener mucha mas informacién sobre nuestro paciente en el primer contactyo
con nuestro paciente, el no ser groseros e ireeswpetuosos ante sus creencias nos va a
servir muchisimo, no solo en el ambito de la salud, si no en nuestra vida diaria para da una
buena imgane hacia los demas.

En Interculturalidad, genero y derechos humanos en generose basa en la edada, etnia,
estatus econdmico y sexo y en derechos, se trata en hacer valer los derechos tanto de
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hombres como de mujeres, estos pueden clasificarse en derechos individuales que se
clasifican en dos grupos derechos de primera generacién (civiles y politicos), derechos de
segunda generacién (econémicos, sociales y culturales), derechos colectivos y culturales,
el respetar y llevar acabo la consideracion de los derechos, ayuda a losdemas y asi como
a nosotros mismos.
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