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DATOS



La herbolaria es la aplicación de la
botánica a la medicina; es decir, al uso
de hierbas medicinales en función de
utilizar sus propiedades para sanar
enfermedades que aquejan al ser

humano y a otras especies, en función
de mejorar la salud.
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A manera de conclusión podemos decir que la
herbolaria brinda de alguna manera apoyo con el
fin de beneficiar la salud. Puede ser minimizada
la mayoría de las ocasiones pero también hemos

conocido como realmente funciona,
principalmente a disminuir síntomas e incluso

curar enfermedades virales.
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