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INTRODUCCIÓN 

 

En este trabajo vamos a verla importancia de las plantas desde su nombre científico 

hasta propiedades terapéuticas todas estas plantas deben de la medicina herbolaria 

son complementarios ya que no se deben usar como medicamento o sustituir un 

fármaco la finalidad del herbario es tener la representación sistematizada de la 

biodiversidad vegetal con el fin de estudiar con precisión su presencia en 

determinada región geográfica en tiempo y espacio el herbario es la colección 

científica de plantas secas o herborizadas. 
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CONCLUSIÓN 

Como vimos en teste trabajo vemos plantas como ejemplos son plantas usadas 

como medicamento las personas las usan para ayudar a prevenir o curar una 

enfermedad las usan para aliviar síntomas, incrementar la energía, relajarse o 

perder peso las hierbas no son reguladas ni probadas como los medicamentos. 

 

 

 


