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OBJETIVO 

- Objetivo especial del cribado. 

- Las modalidades del cribado. 

- Criterios para realizar un cribado poblacional. 

- Sesgos en las pruebas del cribado. 

- Prevención basada en la robustez. 
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INTRODUCCION 

En este capitulo se dará a conocer la importancia del programa cribado en la prevención de 

enfermedades graves que pueden afectar en un lugar especifico poblacional. Hablaremos con 

detalle la importancia, sus objetivos, sus métodos y una breve manera de identificar 

enfermedades que pueden ser altas o bajas de probabilidad en infectar en la sociedad, conocer 

sus dinámicas poblacional en como guíar al paciente en evitar contagiarse en los factores que 

pondrán en riesgo su salud. 
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DESARROLLO 

El objetivo del diagnóstico precoz es la identificación presuntiva, con la ayuda de pruebas 

diagnósticas baratas, poco invasivas, sencillas y de aplicación rápida, de los sujetos afectados 

por una enfermedad o anomalía asintomática. No se trata de establecer un diagnóstico 

definitivo, sino de establecer para cada persona si tiene alta o baja probabilidad de padecer 

enfermedad, por tanto, se clasifica a la población en grupo de alto riesgo y grupo de bajo 

riesgo. El cribado puede definirse como el examen de personas asintomáticas para distinguir 

los que probablemente estén enfermos y los que probablemente no lo estén. Existen dos 

modalidades del cribado: la busqueda de casos y los cribados poblacionales. Los cribados 

tienen carácter sistemático y organizado. La busqueda de casos se realiza normalmente a 

través del médico de atención primaria de manera oportunista aprovechando que a él acude 

gran parte de la población, tiene como ventaja el seguimiento activo del paciente. 
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PREVENCION SECUNDARIA (CRIBADO) 

Cribado es un programa de prevención 

de enfermedades en una población. 

Criterios para realizar un cribado: 

- Enfermedad. 

- Prueba. 

- Población. 

 

Dos modalidades de cribado: 

1) La búsqueda de casos. 

2) Cribados poblacionales. 

Objetivo primordial: 

1) Identificar con pruebas 

diagnósticas en la población. 

2) Establecer las probabilidades de 

alto o bajo riesgo de enfermedad. 

3) Examinar las personas si están 

enfermas o no. 

Sesgos en las pruebas de cribado. 

1) Sesgo del voluntario sano. 

2) Sesgo del adelanto 

diagnóstico. 

3) Sesgo de duración de la 

enfermedad. 

Existen diferentes sesgos que 

pueden producirse: 

Prevención basada en la robustez. 

Aplica métodos sistemáticos 

para mejores pruebas. 

Siguen: 

- Metodología explícita. 

- Metaanálisis. 
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CONCLUSION 

Hemos concluido y entendido que cribado es un programa de identificación en una población 

en donde la probabilidad sea alta o baja en enfermedades, es por eso, con sus métodos 

dinámicos en la población aplica un diagnóstico en la población en saber identificar y aplicar 

la prevención secundaria. Con los sesgos determina la utilidad de un cribado en los sesgos 

que pueden producirse, sean en los sesgo del voluntario sano en mayor conciencia de salud 

y efectividad, el sesgo del adelanto diagnóstico en la utilidad en aplicar secuencias de 

diagnósticos precoz para erradicar el avance del factor de riesgo, el sesgo de duración de la 

enfermedad para detección por cribado en las enfermedades graves si es muy agresiva o 

puede ser baja. Cribado es un programa efectivo en la detección y prevención de 

enfermedades que pueden estar en riesgo en la población. 
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