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OBJETIVO

- Objetivo especial del cribado.

- Las modalidades del cribado.

- Criterios para realizar un cribado poblacional.
- Sesgos en las pruebas del cribado.

- Prevencion basada en la robustez.
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INTRODUCCION

En este capitulo se dara a conocer la importancia del programa cribado en la prevencion de
enfermedades graves que pueden afectar en un lugar especifico poblacional. Hablaremos con
detalle la importancia, sus objetivos, sus métodos y una breve manera de identificar
enfermedades que pueden ser altas o bajas de probabilidad en infectar en la sociedad, conocer
sus dinamicas poblacional en como guiar al paciente en evitar contagiarse en los factores que
pondran en riesgo su salud.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3

EUDS |

Mi Universidad



EUDS |

DESARROLLO

El objetivo del diagnostico precoz es la identificacion presuntiva, con la ayuda de pruebas
diagndsticas baratas, poco invasivas, sencillas y de aplicacion rapida, de los sujetos afectados
por una enfermedad o anomalia asintomatica. No se trata de establecer un diagnostico
definitivo, sino de establecer para cada persona si tiene alta o baja probabilidad de padecer
enfermedad, por tanto, se clasifica a la poblacion en grupo de alto riesgo y grupo de bajo
riesgo. El cribado puede definirse como el examen de personas asintomaticas para distinguir
los que probablemente estén enfermos y los que probablemente no lo estén. Existen dos
modalidades del cribado: la busqueda de casos y los cribados poblacionales. Los cribados
tienen carécter sistematico y organizado. La busqueda de casos se realiza normalmente a
través del médico de atencion primaria de manera oportunista aprovechando que a él acude
gran parte de la poblacién, tiene como ventaja el seguimiento activo del paciente.
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| PREVENCION SECUNDARIA (CRIBADO) I
v N

Cribado es un programa de prevencion
de enfermedades en una poblacion.

v

Sesgos en las pruebas de cribado.

Prevencion basada en la robustez.

v

Objetivo primordial:

1) ldentificar con pruebas
diagndsticas en la poblacion.

2) Establecer las probabilidades de
alto o bajo riesgo de enfermedad.

3) Examinar las personas si estan
enfermas o no.

Existen diferentes sesgos que
pueden producirse:

!

v

Criterios para realizar un cribado:

- Enfermedad.
- Prueba.
- Poblacion.

1) Sesgo del voluntario sano.

2) Sesgo del adelanto
diagndstico.

3) Sesgo de duracion de la
enfermedad.

!

Dos modalidades de cribado:

1) La busqueda de casos.
2) Cribados poblacionales.

Prevencion Secundaria

< <

i
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TABLA 9-2 | Principales sesgos en los programas
de cribado
Sesgo Tipo Efecto
Sesgo del Seleccién
participante es mejor
voluntario
Lead-time bias Informacion
(adelanto es mejor
diagnéstico)
Length bias Seleccion
(duracién) es mejor

'

Aplica métodos sistematicos
para mejores pruebas.

v

Siguen:

- Metodologia explicita.
- Metaanalisis.

Parece que el cribado

Parece que el cribado

Parece que el cribado
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CONCLUSION

Hemos concluido y entendido que cribado es un programa de identificacion en una poblacién
en donde la probabilidad sea alta o baja en enfermedades, es por eso, con sus métodos
dindmicos en la poblacion aplica un diagnostico en la poblacion en saber identificar y aplicar
la prevencién secundaria. Con los sesgos determina la utilidad de un cribado en los sesgos
que pueden producirse, sean en los sesgo del voluntario sano en mayor conciencia de salud
y efectividad, el sesgo del adelanto diagnostico en la utilidad en aplicar secuencias de
diagnosticos precoz para erradicar el avance del factor de riesgo, el sesgo de duracion de la
enfermedad para deteccion por cribado en las enfermedades graves si es muy agresiva o
puede ser baja. Cribado es un programa efectivo en la deteccién y prevencion de
enfermedades que pueden estar en riesgo en la poblacion.
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